

Ольга Царева

Берёзовое Царство

(Сказания, сказы и сказки)

[image: ]




















Улан-Удэ
2024

Автор

Царева О.К.


Произведения публикуются в авторской редакции












Царева О.К, Берёзовое Царство (сказания, сказы и сказки) – Улан-Удэ, 2024.
 «Берёзовое Царство» - новая книга Царевой Ольги Константиновны. В ней автор продолжает тему сказок, сказов и сказаний. Ступая по сказочным тропинкам, вы познакомитесь с жителями Царства растений, с тайнами которыми наделил их Создатель. Ведь растения, это дети одного из Царств нашей планеты Земля, на которой мы все живём. 
Сказания и сказки познавательны. Они уносят читателя в лес и на луг, знакомят с обыкновенными растениями, которые мы порой и не замечаем. А сколько тайн они в себе несут?
Вы узнаете сказочные истории, в которых растения рассказывают о себе - о множестве своих секретов, о взаимосвязи с человеком и с Мирозданием. Они расширяют кругозор, призывают к милосердию, доброму и заботливому отношению к окружающему Миру, вызывают чувства любви и благодарности к нему. Книга предназначена для взрослых и детей разного школьного возраста. 
В сказаниях, сказах и сказках использованы и переработаны мотивы астрологических, эзотерических и научных знаний.
Слово об авторе
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Царство растений наполнено тайнами…
 
 Здравствуйте, дорогие читатели, взрослые и дети разного школьного возраста. Предоставляю вашему вниманию мою новую книгу «Берёзовое Царство» - сказания и сказки. Хочу немного познакомить вас с Царством растений планеты Земля - Сибирской тайги, соснового бора, берёзовой рощи. Так называют, соответственно, хвойные леса на просторах Сибири, а также светлые сосновые и берёзовые леса по всей России. 
Тайга занимает почти половину территории на севере и востоке нашей страны. Берёзовые рощи располагаются вдоль рек и речушек, а по ним расплескалось разнотравье душистое. Сосновые же боры – это тоже светлые, но уже сосновые леса, наполненные ароматом сосновой смолы и солнечным светом. Они растут по равнинным и гористым местностям нашей Отчизны.
 Многие могут подумать или даже сказать громко: -«Эко, невидаль, березовая роща?! Что мы там не видели? Ничего интересного в ней нет – трава, кусты да берёзы! А сосновые леса? Песок да сосны! Тоже мало интересного!» Однако не торопитесь так говорить! Многое в нашей жизни мы знаем поверхностно, а чаще, очень мало, как об окружающем нас Мире планеты Земля, так и родного края.
 Растения – это одна из форм биологической жизни на нашей планете и это знает каждый школьник. Все царства Земли – Минеральное, Растительное, Животное и Человеческое, создавались одно за другим в процессе становления нашей планеты, согласно её геологическим эпохам. А они длились миллионами лет, переходя последовательно из одной эпохи в другую. Все эти царства связаны друг с другом и не могут существовать одно без другого. 
Минеральное царство питает растения, то есть дает им жизнь. Благодаря зеленым растениям мы дышим воздухом, наполненным кислородом, без которого невозможна была бы биологическая жизнь на Земле. Благодаря растениям мы имеем пищу и исцеляющие нас природные лекарства. Многому в нашей жизни мы обязаны растениям, поэтому должны знать о них и оберегать от исчезновения для общего блага всех, живущих на Земле.
Древние целители и целительницы всегда использовали растения для лечения людей и животных от разных хворей. Помнить эту науку следует и ныне живущим людям. Много тайн и мудрости в старинных книгах и преданиях заложено, да многое из них и утеряно. Но некоторые крупицы все-же сохранились и о них интересно узнать. А открытие тайн всегда заманчиво и интересно.
Благодаря растениям мы имеем пищу – главное из которой - хлеб. 
Не зря гласит народная пословица - «Хлеб всему голова». Из зерна разных злаков: пшеницы, ржи, гречихи, овса, проса, риса, ячменя готовят каши и разные мучные изделия - спагетти, макароны, вермишель. А из муки пекут, и хлеб, и блины, и пироги и также готовят
разные блюда для питания человека. Многие дети не любят кашу! А 
ведь вся сила человека от хлеба да от каши испокон веков была и будет – так гласит народная мудрость!
Растения служат пищей как для домашних, так и для диких животных. Всем известно, что это травы (зимой – сено), корнеплоды, семена, веточки кустарников и молодых деревьев. Их добавляют в корм мелкому и крупному рогатому скоту, оставляют в лесных кормушках для зверей. 
Царство растений – важная часть природного комплекса Земли. Растения это наши «соседи по планете». И всегда интересно с ними познакомиться, жить в дружбе и согласии. А также узнать зачем они пришли на Землю, какова здесь их миссия?! 
Приглашаю вас в Мир сказок и сказаний о Царстве растений!

С наилучшими пожеланиями, Ольга Царева. 
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Сказание Царицы Берёзы

Наступило лето. Земля расцвела. Деревья покрылись зелёной листвой, поднялись и зацвели высокие травы. К концу июня стали созревать первые ягоды, и деревенские ребята всё чаще убегали в лес, чтобы полакомиться первыми лесными дарами.
Вот и Маняша с подружками тоже пошла в лес. Шли и любовались красотами лесными. Давно уж отцвели черёмухи и яблони, рябины и калины, боярышник и шиповник. Завязались у них плоды, но были пока малы и зелены, для того чтобы собирать и в пищу использовать. Правда встречаются иногда такие «пакостники», что диву даёшься, как в голову такое может прийти! Ветки обломают, плоды зеленые оторвут. А они горькие или кислые! Да и со злости бросят все на землю. А каково деревьям да кустам?! Ведь ветки, это их руки! А их ломают, топчут! Деревья и кусты кричат от боли и негодования, только люди этого не слышат! А жаль, кабы слышали, то может быть так и не делали бы! Как знать?!
Идут девочки и смотрят по сторонам, где-то тут должны расти кусты голубики. А на них ягода уже поспела и её можно собирать. 
Видят перед ними роща берёзовая, залитая солнечным светом. А между березами растут голубичные кусты и травы луговые. Чего тут только нет!? Белыми и оранжевыми венчиками покачивают ветреницы и купальницы, желтым глазом смотрит зверобой. А там вон виднеются головки белого и красного клевера. Между ними встречаются, и желтые лютики, и белые ромашки, и голубые колокольчики. Богатое разнотравье, и все травы цветут, создавая неповторимый и прекрасный луговой узор на бархате малахитовых трав.
Небольшие кустики голубики сплошь усыпаны сизо-голубыми ягодами. Только спелость у них разная и собирать их нужно умело – брать только созревшие. Пальчики у Маняши нежные, тоненькие и она ими гладит каждый листочек и с кустиками ласково беседует.  Сначала, как учила её бабушка Акулина, поклонилась кусточкам. Потом попросила поделиться с ней урожаем ягод. Всё это она делала незаметно для подружек, и, постояв немного, прислушалась. Мысленно поклонилась на все четыре стороны света, поблагодарила Духов леса, и стала аккуратно обирать созревшие ягоды.
Время летело быстро, и вот корзина была наполнена голубичными ягодами. Маняша мысленно поклонилась лесу, берёзам и кустам голубицы, поблагодарила за их дар. И вдруг перед ней предстала женщина. Она словно отделилась от большой берёзы, что росла в центре лесной поляны. Одета была в русский сарафан зеленого цвета,
подобно траве-мураве, а по подолу были разбросаны белые ромашки, синие колокольчики да желтые лютики. Цветы, словно живые, приветливо кивали Маше своими венчиками. Белая рубаха по рукавам была расшита такими же цветами, образуя орнамент. На голове у незнакомки – кокошник, собранный из березовых веточек с зелёными листьями и сережками.
«Доброго дня, Маняша!» - ласково сказала женщина, - «Давай знакомиться. Я - Владычица леса Берёза. Благодарю тебя за доброе и заботливое отношение к нам жителям растительного царства! Пойдём со мной, и я познакомлю тебя с нашим царством и его обитателями». 
«Благодарю! А, как же мои подружки, они же потеряют меня? А, как же моя корзинка?» - сказала девочка. И Владычица её успокоила, сказав: - «Всё будет хорошо, это не займёт много времени. Ты вернёшься назад, а они и не заметят твоего отсутствия. Корзинку с ягодами кусты голубики сохранят. А как же иначе, ведь это наш дар тебе!» С этими словами женщина протянула свою белую руку, и Маняша, протянув свою, сделала только один шаг и очутилась в другом Мире.
 Это была та же берёзовая роща, но она стала словно прозрачной и более светлой. Владычица сказала: - «Не удивляйся тому, что ты увидишь и услышишь сейчас. Ты находишься в эфирном Мире царства растений. Не бойся нас, мы твои друзья!» Все деревья, кусты и травы приветствовали их, шелестя листьями. Царица и гостья вышли на большую лесную поляну. Владычица взмахнула правой рукой, и на поляне появился длинный овальный стол, за которым сидело множество лесных жителей растительного царства-государства. Во главе стола стояло два красивых кресла, сплетенных из гибких ветвей ивы. Владычица присела на одно из них, и пригласила Маняшу занять другое. 
И гостья, и лесные жители с интересом и доброжелательно смотрели друг на друга. Маняша увидела здесь и скромный подснежник, и 
глазастый одуванчик, и застенчивую ветреницу, и множество других хорошо знакомых ей растений. Все они переговаривались между собой,  поглядывая на гостью.
Владычица подняла руку и сказала: - «Приветствую, вас, дорогие мои подданные! Познакомьтесь с нашей гостьей Маняшей. Вы её хорошо знаете!» «Знаем, знаем, знаем!» - зашелестели листьями и травинками, закивали разноцветными венчиками цветы и травы, - «Она живет в маленькой деревеньке, что затерялась среди наших лесов и лугов, недалеко от речки Берёзовки».
 И тут, зазвенел и зашелестел синий колокольчик: - «Мы хорошо знаем эту девочку. Маняша бережно относится к нам растениям. Всегда приветствует нас и беседует с нами. Она знает, что мы живые и слышим её!». 
 «Да, да, да!» - вторил ему желтоглазый одуванчик и продолжил: - «Такому отношению к нашему царству научила её с малых лет родная бабушка Акулина». Все растения повеселели и радостно закивали головками-венчиками.
 Выслушав их, Владычица сказала: - «Дорогие мои подданные, я пригласила Маняшу в гости, чтобы она познакомилась с нами. Прошу расскажите каждый немного о себе. Первой начну я, не возражаете? «Нет, не возражаем!» - хором ответили жители растительного царства.
И она стала сказывать: - «Я, Владычица этого леса и имя моё – Берёза. Всё в Природе живет в Гармонии и стремится к ней». По мере того, как Берёза говорила, перед всеми проплывали, как на экране, чудные картинки. Они показывали всё, о чем рассказывала Владычица: - «Я, Царица русского леса. В старину у славян был только один календарь – Солнечный. И каждое Новолетие, а по-вашему, Новый Год, начинался не зимой, а весной, и встречали его с березой. Берёза – символ молодости, чистоты, женственности, весны и начала жизни!» 
Слушая её, Маняша вспомнила старинные песни, которые пела ей бабушка. И они перекликались с видением празднования Новолетия в то далёкое-предалекое время. А Царица Берёза продолжала: - «Моих сестёр на Земле несколько видов: Береза кудрявая, Берёза бородавчатая, Берёза стройная, Берёза плакучая, Берёза карельская, Берёза железная… И каждая помогает людям, так велено Отцом нашим Небесным, Свет Имя Его!»
И только она произнесла эти слова, как вдруг появилось изумительной красоты зелёно-голубое облако, из которого «соткался» молодец в зелёном мужском платье старинного фасона. Все присутствующие встали и поклонились ему. А он, поклонился Царице Берёзе и сказал: – «Я – Небесный Хранитель Берёзовых лесов России и хочу поведать вам о берёзоньках». Маняша догадалась, что это делается для неё, ведь все подданные знали всё о своей Владычице Берёзе и её сёстрах.
     А Хранитель лесов российских продолжал: - «Издавна Берёза почиталась на Руси. Сок берёзы и веник из её веток с листьями помогали каждому сохранить и поправить своё здоровье. Нужно было только знать к какой березе из сестёр обращаться весной, когда по обычаям того древнего времени, встречали Новолетие, или, как теперь говорят, Новый Год».
Вдруг зазвучала светлая и чистая мелодия, словно кто-то играл на дудочке и на гуслях. И Небесный посланник запел: -

«Вот кудрявая берёза
Отворяет ворота,
Загляденье, красота.
Открывает ворота –
Да не всем идти туда!
У кого душа чиста,
Чувства, помыслы, дела,
Нет ни зависти, ни зла,
Им дороженька светла.
Можно тем идти туда.

 И все увидели, весеннюю березовую рощу. Нарядно одетые в светлые одежды русоволосые люди встречают Новолетие! Они стоят перед красивыми воротами между двумя высокими кудрявыми берёзами, и парами или семьями проходят через эти ворота. А потом идут дальше и садятся за празднично украшенные и накрытые яствами столы. 
 А мелодия звучит, и Хранитель ведёт песнь дальше: - 

«Бородавчата береза 
Отворяет ворота,
Только тем идти туда –
По ухабам лежит путь:
Кочки, ямки – не свернуть!
Открывает ворота
Кому охать да стонать,
Плакать, слёзы проливать,
Тем с берёзою плакучей 
Новолетие встречать!

И вновь, перед ними возникла картина-видение, где люди, одетые в темные одежды, проходят через ворота, устроенные между бородавчатыми и между плакучими березами. А потом или садятся за скромно убранные столы или идут мимо них со скорбными лицами.
Видения исчезли, мелодия звучала, и Хранитель пел: - 

«Так Весной из рода в род 
Будет праздновать народ. 
Какой жизнь была его, 
Не вини в том никого!» 

Небесный Хранитель лесов России закончил свою песню, но мелодия звучала едва слышно. Он поклонился Царице Берёзе и всей округе и сказал: - «Каждую Весну нужно помнить, что следующее
Новолетие будет таким, каким ты его сделаешь своими мыслями, словами, чувствами, делами и поступками. О том и песенный сказ мой!», - и исчез, и мелодия стихла. Раздался мягкий голос Владычицы Березы: - «Вот и познакомились мы с обычаями встречи Новолетия в древние времена на Руси. Я от себя добавлю –

 - Новолетье на Руси по весне встречали,
И Берёзу белую люди величали.
Древо Жизни и Любви чтили и хранили,
Хороводы вкруг неё в праздники водили.
Ведь берёза по весне первой лист пускает,
Силы жизни всем даёт, зло же отгоняет.
Свято-дерево всегда русичи любили
И берёзу на Руси они не рубили.
Ах, берёзонька краса, символ жизни вечной
Дарит силу, чудеса, ждём тебя сердечно!
Новолетье на Руси с берёзкой встречали,
Свято-древо берегли, вечно почитали! 
Помните об этом все, кому Русь Святая
Жизнь и оберег дала, словно мать родная».

 Все растения, сидящие за столом, заулыбались, и округа наполнилась флюидами радости и любви. Дождавшись всеобщего успокоения, Царица Береза сказывала: - «А теперь, дорогие мои, ещё немного уделите мне своё внимание. Я хочу продолжить сказание о нас берёзах!» Она обвела всех своим добрым взглядом. Внимательно посмотрела в глаза Маняши, и радость вошла в сердце девочки. 
Царица заговорила: - «В облике моём и моих сестёр берёз отражена картина присутствия Света и Тьмы, или Добра и Зла (белое и чёрное) в Мире нашей планеты Земля. Белый мой ствол весь исчеркан чёрными поперечными полосками – этим показано препятствия на Пути Света. И каждое берёзовое деревце уже рождается с такими свойствами, заложенными в нём. Но белого цвета всегда больше, ведь Добро побеждает Зло. Белое – вверху, а чёрное – внизу. Сдержать рост Зла в себе, сохранять и приумножить Добро! Вот в чём наша задача!» 
 Слушая Царицу, Маняша подумала: - «Почему на Земле есть и Добро, и Зло?» И только такая мысль пришла ей в голову, как неведомо откуда появилось прозрачное Белое облачко, и из него выпорхнула Белая птица-говорун. Она села на ветку растущей рядом берёзы, которая с радостью предоставила ей возможность присесть, и начала щебетать. 
 В её щебетании Маняша услышала: - «Дорогие, друзья, меня послали к вам Силы Света! Добро и Зло пока живут на Земле так, как планета находится на таком этапе своего Эволюционного развития (на Космическом дне Солнечной системы или Тора), когда эти обе силы присутствуют на ней. 
Если эти силы находятся в Гармонии или в равновесии, то планета идёт по предначертанному ей эволюционному пути или пути развития. Если же силы Зла перевешивают, то происходит нежелательный перекос. Этим нарушается эволюционное развитие планетарных, галактических и даже вселенских систем, что противоречит Вселенским Конам Творения». 
Птица-говорун слетела на кусты ольховника, растущие рядом с берёзой и продолжила своё повествование: - «В Мироздании существуют Силы, которые выравнивают это равновесие – это Силы Света Восходящих Миров в Беспредельности Вселенной. Каждому отрезку эволюционного развития планетарных систем соответствует своё соотношение сил Добра и Зла или Света и Тьмы. 
Но развитие идет постоянно и поэтому соотношение этих сил меняется. На Земле наступает такой период, когда Свет побеждает Тьму. Силы Зла сопротивляются, но Добро всегда побеждает Зло, а Свет – Тьму! Когда светит Солнце, то тьме нет места!» С этими словами птица раскланялась на все четыре стороны и упорхнула в Белое облачко, которое мгновенно растаяло.
Маняша хоть и была еще мала, но почему-то все сказанное Белой птицей ей было близким и понятным. Бабушка Акулина сказывала много сказок и былин о древних русичах, их праотцах ариев, и они перекликались с тем, что поведала птица-говорун.
 Обращаясь к Царице Берёзе, Маняша сказала: - «О, Владычица
Берёзонька, а как вы приумножаете Добро и сдерживаете Зло?» 
- «Мы помогаем людям и всем живущим на Земле творениям Божьим!» - ответила Царица. «А, как, расскажи. пожалуйста? Моя бабушка тоже помогает всем – людям, животным, растениям, земле-матушке.
Поделись со мной своей мудростью! Ведь и бабушка, пользуясь твоими советами тоже сможет помочь нуждающимся!»
 «Изволь! Слушай и запоминай!»- ответила Царица Берёза, вставая со своего кресла. И все внимали ее словам: - «Если вас беда постигла, если горе в вашем доме - кто-то заболел вдруг сильно, дайте сок Берёзы стройной, он бальзам для всякой раны. 
Если же ваши недуги вас давно уж одолели, вы, берёзу не губите, раны ей не наносите по весне. Лучше почки или листья молодые, что с копейку, соберите, заварите. 
 Пейте тот отвар и утром, в полдень, на ночь, только очень важное условье знайте! И запомните навечно и другим всем передайте: Мой отвар приносит благо, если пить его холодным днём и утром. Он в таком лишь только виде обладает мощной силой, быстро действуя тогда. 
Если же отвар мой ценный принимать в горячем виде, ткани он легко разрушит, и с болезнью вместе унесёт ваше здоровье. В том Моё предупрежденье! В старину об этом знали все - знахари, да и знахарки, понимали, где есть зло, а где добро!» 
 И она присела в своё кресло. Пред Маняшей появилась чашка из бересты, а в ней берёзовый сок. И Царица Берёза сказала: - «Испей, гостья дорогая, сок мой берёзовый, чтоб здоровье у тебя прибавилось! Хоть не время соку нашему выделяться, но для тебя я делаю исключение. Это мой дар тебе. Вижу я души людей, поэтому и творю добро!» 
Маняша поблагодарила Владычицу Берёзу и выпила сок. Сразу же почувствовала себя бодрее, словно силы прибавилось в теле, а в сердце – радости. А Берёза сказала: - «Пришло время нам расставаться. Но впереди у нас будет много встреч до конца лета. Дарю тебе волшебный браслет. Он разноцветный – в нем все цвета лета.
Приходи к нам с лес, мы всегда тебе рады. Если захочешь нас повидать и послушать наши истории, поверни браслет по часовой  стрелке так, чтобы зеленый цвет был на запястье и попадешь в наше Царство! Да никому, кроме бабушки Акулины, о нас не говори!» 
Маняша взглянула на свою правую руку и увидела красивый тоненький браслет, а он был виден только ей. Девочка поклонилась Царице Берёзе и всем её подданным и сказала: - «Благодарю вас за гостеприимство, за ласку, за мудрость и науку вашу. Я поняла, что стремиться к Добру и Свету нужно жителям любого Земного Царства, будь то растение, или животное, или человек. Я буду приходить к вам с радостью и учиться у вас добру!» 
Царица Берёза протянула Маняше свою руку, и девочка, протянув ей свою и, сделав только один шаг, очутилась на лесной поляне возле куста голубики. Её корзина, наполненная ягодами, была прикрыта 
веткой березы с большими зелёными листьями. Маняша поняла – это забота Царицы Берёзы. Подружки не заметили её отсутствия. Они только что закончили сбор ягод и собирались возвращаться в деревню. 
Придя домой, Маняша рассказала бабушке о случившимся. Показала ей браслет, который она тоже видела. Перебирая ягоды, Маняша нашла на дне корзины березовый туесок. В голове появилась мысль: – «Для  бабушки». Внучка протянула туесок Акулине. Бабушка была мудрой и прозорливой и поняла, что это подарок ей от Царицы Берёзы Владычицы берёзового леса. Туесок был наполнен берёзовыми почками. И весь дом наполнился их ароматом – Берёзовым Духом. 
Бабушка Акулина мысленно поблагодарила Царицу Берёзу за подарок, и сказала, обращаясь к Маняше: - «Говаривали в старину, что чем чище человек, тем легче его Дух. А чем больше в человеке зла, тем Дух его тяжелее, тем больше у него проблем и трудностей. Я помогаю людям - исцеляю их телесные недуги и душевные страдания. Через эту народную науку пытаюсь учить их добру, направлять их помыслы к свету. А помогают мне в этом Царица Берёза и ее подданные из растительного Царства и Силы Небесные Света и Добра. Помните об этом, люди добрые!».
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Первый посланник весны
(сказание)

Быстро пролетело лето, а за ним и осень. И вот наступила зима.
И земля, и лес спали глубоким сном под тёплым снежным покровом. Природа повторяла круг жизни: Весна, Лето, Осень и Зима – рассвет, развитие, приношение плодов, отдых от трудов. А потом все повторяется снова, как повторялось из века в век. Такому Земному порядку подчиняется жизнь всех царств нашей Планеты – минерального, растительного, животного и человеческого общества.
Главным светилом для Земли является Солнце, ведь только оно несёт жизнь. Зимой наступает такой момент, когда Солнце словно бы замирает. Это приходит зимний праздник Земли – День Зимнего Солнцестояния – 22 декабря. И это служит знаком для всей Природы – 
Солнце начинает Новый Круг Жизни. Новый Круг Жизни начинается и для всех созданий, живущих на нашей планете по имени Земля. Значит и до весны рукой подать. 
Не успеешь и оглянуться, как в гости уже спешит Март – первый весенний месяц. Солнце уже полностью повернулось на Весну, и вот наступает время первого весеннего праздника Земли – День Весеннего Солнцестояния или Равноденствия – 22 марта. Праздник этот встречали и сейчас встречают радостно во всех поселениях людей.
 Земля местами уже полностью освободилась от снега. Лес и вся округа проснулись и ожили. Весело щебеча, летали мелкие птахи, приветствуя приход Весны. На лесных проталинах, пригретых солнцем, расцветали первые подснежники. Легкий ветерок тоже радостно витал по лесу, беседовал с проснувшимися растениями, и они ему отвечали тоже радостью. После долгой зимы и дети уже ходили по весеннему лесу. 
Вот и Маняша пришла в лес на свою любимую лесную поляну к Берёзе. Мысленно поклонилась ей, погладила дерево по гладкой и прохладной бересте ствола и пожелала ей здравия. Взгляд её скользнул по поляне и остановился на семье первых распустившихся подснежников. Девочка наклонилась и ласково погладила рукой маленькие опушенные растения с синими цветами. Венчики сине-фиолетового цвета по форме напоминали колокольчики. 
И вдруг Маняша услыхала нежный голосок, словно что-то зашелестело у неё в ушах. Притихнув, она разобрала: - «Приветствую тебя, Маняша! Я – синий подснежник. Мы познакомились с тобой прошлым летом в гостях у Царицы Берёзы! Давай побеседуем!» 
Маняша поняла, что с ней говорит подснежник! И девочка мысленно ответила ему: - «Доброе утро, прекрасный весенний цветок! Ты первый проснулся после холодной и снежной зимы. Как тебе спалось? Набрался ли ты сил для новой жизни?» 
И синий подснежник ответил: - «Благодарю тебя за внимание и заботу! Спал я сладко. Мне было уютно и тепло зимой под снежным одеялом. Но пришла Весна, и я проснулся! Очень этому рад!» 
 Маняша присела рядом с подснежником на прогретую солнцем землю и мысленно попросила: - «Расскажи мне о себе, пожалуйста!» И подснежник, обрадованный таким вниманием, поведал о себе. 
 Перед изумлённой девочкой предстал маленький, светловолосый   человечек в одеянии зелёного цвета. Он появился совершенно неожиданно, словно соткался из лесного воздуха. Его большие глаза меняли свой цвет и становились, то голубыми, то синими, то фиолетовыми. Стебли и листья подснежника по очертанию напоминали руки.
И он заговорил нежным и убаюкивающим голосом: - «Я – подснежник, первый вестник пробуждающейся Природы. Второе моё имя – Сон-трава. Своим появлением и цветением, я говорю всем – проснитесь, скоро начнётся новая жизнь, ведь всё в Природе приходит в движение. И я призываю всех вас вместе со мной встретить приход Весны! Ведь это моя миссия на Земле!» И тут вдруг в его глазах отразилась печаль, и подснежник с горечью прибавил: - «Но я очень
огорчён! К сожалению, люди меня не слышат и не понимают. И нас подснежников становится все меньше и меньше!»
Выслушав его, Маняша сказала: - «Благодарю тебя, милый подснежник, за беседу! До свидания, мне пора идти. Мы ещё встретимсяс тобой! Не грусти, а цвети и радуй нас. Ведь глядя на твои прекрасные цветы, на лицах появляется улыбка, а это первое лекарство от любой хвори!» Девочка мысленно поклонилась подснежнику и слегка погладила его мягкие и пушистые листочки. Видение исчезло. 
 Придя домой, Маняша рассказала бабушке Акулине о встрече с подснежником и стала расспрашивать её об этих первых весенних цветах. И бабушка поведала ей много о них. Акулина сидела у окна, тихонько пряла пряжу и сказывала: - «Верно поведал тебе свою историю подснежник. Проспав осень и зиму, он тонко чувствует перемены в Природе – приказ Весны. Он и просыпается первым и призывает к этому всех людей. Ведь растения и животные сами знают, когда им просыпаться для встречи с Весной. А вот человек далеко отошёл от Природы и потерял с ней связь, к нему-то и обращается подснежник!»
Бабушка пряла пряжу и тихонько вела свой сказ. А Маняша, слушая, стала засыпать, и всё, о чем говорила ей Акулина, привиделось ей во сне. Вот видит она красивую статную женщину в русском наряде, все зовут её Ефросинья и понимает, что это прабабушка её бабушки. Сидит та в красиво убранной горнице и принимает людей разных и раздает им сухие травы. Она – целительница и помогает всем болезным и страдающим от разных недугов людям. 
 При ней две молодые девицы – помощницы. Как закончился приём болезных людей, так и стали девицы-помощницы спрашивать целительницу о травах, о их силе и помощи людям. Одна и говорит: - «Скажи нам, матушка Ефросинья Гавриловна, а что это за цветок такой Сон-трава, или подснежник? Ядовитый говорят, а ты им людей от недугов лечишь? Поведай нам о нём, коли не секрет!»
А Ефросинья Гавриловна и говорит: - «Как не рассказать, конечно, скажу то, что можно вам знать. Каждую весну Природа обновляется, вот и человек тоже должен обновляться – пройти очищение весной, чтобы вступить в новую жизнь чистым и светлым, подобно нежному цветку подснежника. 
Цветение подснежника совпадает с Великим Постом. А он наступает, когда Солнце находится на границе перехода одного Новолетия в другое. По Солнечному календарю это происходит весной, в марте месяце.
Именно тогда у человека появляется возможность освободиться от тяжелых мыслей, тяжёлых болезней, облегчить душу и тело. Последнее воскресенье перед Великим Постом – Прощеное воскресенье. В этот день люди прощают друг другу все обиды, оскорбления, гнев. Сбросив с сердца этот груз, им становится легче жить».
 А что же делает подснежник?» - одновременно спросили девушки.
Улыбаясь, целительница сказала: - «Не торопитесь! Все скажу, ничего не утаю! Слушайте!», - и продолжила: - «Подснежник содержит яд, но  его в нём мало. Своей ядовитостью он нам говорит, что даже за период одного Лета, или по-нашему года, мы, люди накапливаем много различных дурных впечатлений, обид, проблем, которые в свою очередь, отравляют нашу жизнь. Неся свои старые проблемы в новый цикл, или Новолетие, мы этим отравляем себя и можем серьёзно заболеть. Вот прослушайте!» С этими словами, Ефросинья Гавриловна положила на чистое, расшитое орнаментом полотенце засушенный голубой цветок подснежника и накрыла его правой рукой. Потом убрала руку, и девушки услыхали нежный голос. Это пел свою песню дух подснежника: - «Мой яд вам дан, как знак опасности большой. Она для каждого из вас равна. И может пострадать любой, кто грешен и, кто чист душой. Он может замараться, коль не очистится во дни Великого Поста!» 
Конечно, девицы очень удивились и, помолчав, сказали: - «Матушка- целительница, как же это понимать?», - услыхали в ответ: - «Подснежник помогает людям весной очистить свой организм от накопившихся ядов именно во время Великого Поста. Яд подснежника не смертелен, а полезен в умеренных дозах. Ведь от наших болезней и недомоганий, переживаний, обид, ненависти, гнева в организме человека тоже образуется и накапливается яд. Его можно легко снять и вывести другим ядом. Подобное лечится подобным! Это знает каждый целитель. Вот подснежник и предназначен для этого. Он выводит из организма человека ядовитые вещества и снимает следы или последствия от всех тех болезней, которые возникают у людей за один жизненный круг».
 «А как же его принимать?» - опять хором спросили девушки. И не успела Ефросинья Гавриловна рот открыть, как все услышали   приятный и милый голос Василисы Гавриловны. Это была родная сестра их Матушки-целительницы. «А готовить снадобье из цветков подснежника и как его принимать это великая тайна, которая известна знахарю или целителю. Не каждому можно ее открыть. 
Но каждый, кто видит весной эти нежные и прекрасные первые весенние цветы, улыбается и радуется. Ведь подснежник только одним своим видом уносит усталость, дарит радость и надежду на лучшее, согревает душу после суровой и холодной зимы.
Один только взгляд на подснежники омолаживает, поднимает настроение, дарит улыбку, появляется желание жить дальше. Его вид подобен действию лекарства!»
Маняша хотела поклониться своим далёким прапрабабушкам и поблагодарить их за науку и проснулась. В их горнице было тихо. На стене тикали часы. Кошка, свернувшись в клубок спала возле теплой печи. Бабушка Акулина напоила внучку теплым молоком, поцеловала и велела идти спать. Девочка хотела рассказать о том, что ей приснилось, но Акулина сказала: - «Утро вечера мудренее! Спи. Я знаю, что ты видела во сне».
 Утро было солнечным и ласковым. Настроение у Маняши тоже было хорошее. Она с радостью поблагодарила всех, кто пополнил её знания о Матушке Природе и её детях из Мира растений. Девочка почувствовала – продолжается её знакомство с жителями Берёзового Царства.
Она посмотрела на свою руку, на запястье ярко засветилась зеленая полоска. Значит впереди новые встречи, ведь пришла Весна, а за ней и Лето. 
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Золотые одуванчики
(сказание)

Весна смело ступала по земле. Деревья и кусты уже покрылись нежной вуалью салатного цвета. Это молодые клейкие листочки появились на ветках, и с каждым днём они становились всё больше и больше, и кроны деревьев – пышнее и пышнее. Зазеленел лес и на опушках появился тонкий изумрудный ковёр молодой травушки, сквозь которую едва виднелась земля.
Проснувшись рано утром, Маняша вышла во двор. Ярко светило Солнце. Мысленно она поздоровалась с ним. Затем умылась из умывальника прохладной водицей, позавтракала и стала заниматься
домашними делами. Переделав все дела, девочка отправилась в лес на знакомую берёзовую поляну. Ей так хотелось посетить лес, словно кто-то ласково и настойчиво звал её туда. 
Пока Маняша шла по селу среди зеленой травы на неё весело глядели желтые цветки одуванчиков. В одних местах одуванчики были крупные и ярко-жёлтые, а в других – мелкие и бледно-жёлтые. Одуванчики росли вдоль поселковых дорог и тропинок, и чем дальше от дома она уходила, тем меньше и меньше их становилось. А в лесу они и вовсе перестали встречаться. Всё это пронеслось в мыслях девочки и возник вопрос – почему так?
В лесу она быстро нашла свою любимую поляну, ведь ноги сами её туда привели. Вот перед ней и береза. Она уже покрылась молодыми клейкими листочками. На тонких веточках висели прошлогодние сероватые серёжки и едва шевелились, позванивая, от лёгкого дуновения ветерка. Маняша протянула руки к березке и мысленно поприветствовала её. В ответ ветки берёзы нежно коснулись её рук. И тут-же, на браслете её руки ярко засветилась зелёная полоска. Сделав один шаг в сторону дерева, девочка очутилась на поляне эфирного леса. Среди поляны едва виднелась тропинка. Она манила за собой, и
Маняша пошла по ней. На поляне эфирного леса её уже ожидала Царица Берёза. Маняша поклонилась ей и сказала: - «Здравствуйте, Царица Берёза, рада встрече с Вами!» И только она хотела задать свои вопросы, как Царица, уловив её мысли, ответила: - «Приветствую тебя, милое дитя, наша дорогая Машяша! Я знаю, о чём ты хочешь меня спросить». Девочка немного удивилась, но вспомнила, что Берёза – мудрая правительница – ещё и добрая лесная волшебница! 
А Берёза продолжила: - «Пришла Весна и у нас много забот и дел. Их необходимо завершить до прихода Лета. И Весна, и вся Природа очень ждём его. Каждое растение выполняет своё предназначение, возложенное на него Богом Светом нашим Отцом Небесным. Ты хочешь знать о жизни одуванчиков? Изволь! Я позволила одуванчику 
отойти от его дел и побеседовать с тобой о их жизни. Одуванчик пополнит твои знания о детях Природы из царства растений и о взаимосвязи всех царств Земли».
Царица взмахнула правой рукой и удалилась, а перед Маняшей предстал прекрасный юноша Одуванчик. Ярко-зелёная рубаха-косоворотка, тёмно-зелёные портки, копна жёлтых, как солнце, золотых волос, и из-под них на девочку глядели большие зелено-голубые, глаза. Юноша улыбнулся и поклонившись, сказал: - «Здравствуй, Маняша! Я расскажу тебе о нас- одуванчиках!»
 Зазвучала тихая и прекрасная мелодия, словно кто-то играл на дудочке. Казалось, что музыка спускалась с Небес. И Одуванчик запел: 

- «Лишь только Солнце повернёт свой Лик к Весне. 
Снега-оконца растворятся, и везде: 
В лугах и рощах по ковру зелёных трав, 
В салатных кущах молодых, лесных дубрав, 
То на лужайках, вдоль просёлочных дорог 
Весной-хозяйкой, чтобы каждый видеть мог, 
Раскинут злато одуванчики цветы, 
Посланцы Бога, символ Света, доброты!» 
 И пока он пел, вокруг Маняши собрались его собратья – желтые одуванчики. Их было так много, что вся поляна стала похожа на огромное Солнце, и все они хором запели: 

«Распустились золотые, 
Светом Солнца налитые, 
Одуванчиков цветы, 
Милой, скромной красоты!» 

Казалось, что приветствовать Маняшу собрались все одуванчики какие только росли в их округе. Они были разных размеров, но все были похожи на маленькие солнышки. Казалось, что это Солнце рассыпалось на мини-солнышки и все они опустились разом на Землю. Одуванчики образовали большой хоровод. В его центре стояла Маняша, а одуванчики, двигаясь вокруг неё друг за другом, продолжали петь:

 «Мы – весёлые цветочки, 
Человеку мы дружочки. 
Вдоль дороги ты пойдёшь. 
Рядом нас всегда найдёшь. 
Встретить можно нас повсюду, 
Где живут и ходят люди.
Мы крупны там, где веселье, 
Ну, а мельче, где смятенье. 
И печаль, да, и печаль!» 

Хоровод развернулся и пошел в другую сторону, а одуванчики пели: 
- «Молодость играет в нас, 
Каждый день и каждый час. 
Но, как только мы стареем, 
То, мгновенно, мы мудреем, 
Но теплом всё тем же греем 
Каждый раз, да, каждый раз!»

И тут все они разбежались в разные стороны, поклонившись девочке своими желтыми головками-венчиками. При этом одуванчики расположились на зелёной травушке, множеством семей, вдоль по, едва заметной, тропинке.
Возле Маняши остались три больших одуванчика в зелёном одеянии и с золотистыми головками. Слегка покачивая своими пышными венчиками, они запели по очереди мелодичными голосами:
 
- «Не пройдите мимо Солнца! 
Загляните в наше сердце! 
Выйдет вам тепло навстречу, 
Вас обнимет и согреет. 
Гнев растопится тот час, 
Слёзы счастья брызнут с глаз!» 

 Пение закончилось и, поклонившись, одуванчики удалились.
Перед девочкой стояла Царица Берёза. Поклонившись ей, Маняша сказала: - «Благодарю тебя, Берёзонька! Я много узнала об этих простых растениях – одуванчиках, которых многие люди просто не замечают. Хорошо у вас здесь, но мне пора попрощаться с вами!» 
Берёза ласково погладила Маняшу по светловолосой головушке и прошелестела свои чудным голосом: - «Мы ещё не раз встретимся с тобой, Маняша! Ведь ты для нас всегда желанная гостья и наш друг. 
Мы всегда искренне рады тебе! До свидания!» 
 И в тот же миг, девочка оказалась на лесной поляне возле любимой березы в своем физическом мире. Солнце поднялось уже высоко, и она поспешила домой. Маняша рассказала об этой встрече бабушке и стала просить её поведать ей о тайнах одуванчиков.
 И бабушка стала сказывать ей то, что можно, и что она сама знала об этих божьих созданиях – одуванчиках: - «В природе все связано между собой. Планеты связаны со Звездными Мирами и с главным светилом – Ярило Солнцем. Одуванчик просыпается весной тогда, когда Солнце входит в знак Звездного Зодиака - Овна. Овен же символизирует личность человека, так называемое «Я». Поэтому одуванчики растут там, где живут и обитают люди, а в лесу их не найдёшь». 
Помолчав немного, бабушка продолжила свой сказ: - «Одуванчики, золотистыми коврами застилают землю весной и цветут почти всё лето.
 Они цветут вдоль дорог, словно, лежат у наших ног. И это не просто так, а символ того, что на Земле жизнь человека была посеяна
Богом Светом, как и одуванчики, и эти цветы называли «божьими».
 Не случайно, что тихих и спокойных людей часто называют тоже «божьи одуванчики». Века два тому назад одуванчики называли ещё и «монашеская голова». Желто-золотой глазок одуванчика – это, маленькое солнышко, символизирующее Бога-Отца. Ведь все мы - Его божьи дети. А это значит, что мы должны обязательно ими стать. Весной, а именно 30 марта в народе нашем отмечают имя Алексей, что значит Божий человек». 
 «Бабуля, а как же он должен жить «божий человек»? - спросила внучка. «Одуванчики давно мне об этом нашептали. Вот, послушай!» -ответила бабушка. Она развязала мешочек из холста и положила на чистую тряпицу, расстеленную на столе, сухие цветы одуванчика. Накрыла их рукой, и через несколько минут горница наполнилась дивным тонким ароматом. Откуда-то зазвучала светлая мелодия и полилась песня. Это пел Дух одуванчиков: 
 
«Пробуждает нас чуть свет 
Первый Солнца лучик. 
Весел божий человек, 
Бог этому учит: 
Жить, светить, дарить тепло 
Каждый час и день. 
Прогоняя каждый раз 
Хворь, хандру и лень!» 

 Утихла мелодия, и в горнице воцарилась тишина. Бабушка поблагодарила одуванчик и убрала его в мешочек. Маняша сидела, как завороженная и думала: - «Почему же первый раз рано весной одуванчиков цветёт много, а потом всё меньше и меньше?» И она 
спросила об этом у бабушки Акулины. И та, вздохнув, ответила; - «Да потому, что мало ходит по земле божьих людей. А сам одуванчик показывает нам, что надо жить, не тужить, всех привечать и уважать, добро мыслями творить, душу в чистоте хранить и здоровье в добре содержать».
«А что для этого нужно делать?» - спросила Маняша, и бабушка
продолжила: - «Божий одуванчик цветок не занимается чревоугодием, его стебелёк внутри пуст, а это ведь его тело. Значит и человеку не следует этим заниматься - обжорством. Тогда и со здоровьем у него будет всё в порядке. А так - же не злословить, не осуждать, не обижать и самому не обижаться. Как говориться, не строить огород обид. И, как пел одуванчик - жить, не тужить и добро творить! Главное в помыслах своих».
 И немного помолчав Акулина продолжила: - «Помню мой дед, а твой прадед, Илья Иванович сказывал, что млечный сок одуванчика, это - Млечный Путь, ведущий человечество в беспредельные просторы Вселенной. Но горька жизнь того, кто встал на этот путь, как и горек белый млечный сок одуванчиков. Горечь, это вкус Сатурна, планеты судьбы, рока и испытаний. Сатурн планета демоническая, несет зло нашему Миру».
 «Ой, как страшно!» - ойкнула Маняша, а бабушка прижала её к себе и сказала: - «Не бойся. Это всё знания о нашем Мире. Одуванчики растут прямо у нас под ногами, люди их не замечают, топчут, заливают грязью, а они «светят» нам.
Нелегка и жизнь людей «божьих одуванчиков», она подобна растениям одуванчикам, и многие из них не выдерживают эти испытания Сатурна. А те, кто проходят эти испытания с честью, сохранив чистоту помыслов и чувств, выживают к третьему или четвертому «посеву», или воплощению на Земле. После таких испытаний, они живут долго и счастливо, становясь душой семьи, или общины, или другого сообщества людей». 
 «Как-то все это мудрено слушать?» - ответила Маняша. «Да, ведь дед мой был не простым человеком, хоть и всю жизнь свою из деревни не выезжал. Знахарем большим был и многим людям в жизни помог. Много народу к нему приезжало для исцеления. До сих пор его люди помнят и благодарят», – сказала бабушка.
Пока они вели беседу день стал клониться к вечеру. Вот и Солнышко закатилось за горушку, поросшую лесом, и с Небес спустилась ночь. Она раскинула над землёй свой бархатный полог. Сначала он был тёмно-синий, а потом стал темнеть и на нём зажглись яркие и не очень, мелкие и крупные созвездия, звезды и планеты. В роще заливался призывным пением соловей.
А Маняше снился сон. Она снова беседовала с одуванчиками, сидя среди них, на зеленой траве. Набежала тучка и пошёл легкий теплый дождик. Дождевая вода орошала растения и стекала с его листьев, как по желобку, прямо под корень одуванчика. Дождик прошёл очень быстро, снова засветило в Небесах яркое Солнышко. Вся вода с одуванчиков ушла к его корню, и это заинтересовало девочку. 
 Уловив ее мысли, одуванчики поведали Маняше, что их корень уходит глубоко в землю и это придаёт растению большую
выносливость. А корень у них не простой, а очень важная часть всего растения. Самый большой и ярко-жёлтый одуванчик приоткрыл тайну корня:
 
«Он берёт, и он рождает,
И хранит, приумножает.
Он наполнен, а не пуст,
Белый сок его стал густ.
В нём нет злата, серебра,
А накоплено сполна
Понемногу, за года,
Жизни мудрости крупицы,
Что потом вам пригодится».

Проснувшись утром, девочка рассказала про сон бабушке Акулине и спросила: - «Бабуля, а что значит мой сон, объясни?» И Акулина, покачав головой, сказала: - «Всё-то ты знать хочешь, моя внученька! Да не всё ещё тебе, по уму-разуму. Придёт время и откроются пред тобой
Знания Великие, что от предков наших нам переходят. Но вижу, что нет тебе покоя, и я приоткрою тебе тайну корня одуванчика». 
 Тут замяукал кот Васька и стал тереться головой о ноги бабушки. Он проголодался и просил молока. Акулина прозвала его за собой и налила ему в плошку молока, а потом вернулась к внучке. 
«Слушай и запоминай, Маняша! Корень – это начало, и вся сила растения заключена в нём. А вода – хранительница и носительница жизни. Одуванчик устроен так, что вода питает его корень, и растение получает всё необходимое для жизни. 
Так же и у людей. Сила Рода человеческого заключена в наследии от предков. Чем глубже уходит корень родового дерева, тем сильнее само дерево, и тем больше мудрости у людей данного Рода». 
 Бабушка открыла старый дубовый сундук и вынула из него большую и толстую книгу в кожаном футляре. Положила её перед внучкой и сказала: - «Человек, собирающий знания из окружающего Мира по капельке, создаёт надёжную основу или фундамент, и этим накапливает силу в корне своего родового дерева. Чем ближе человек к учению, к знаниям, тем больше у него сил. В этой книге содержатся знания твоих предков, твоего родового корня. Когда ты подрастёшь, тогда и станут тебе подвластны эти знания. А пока эта книга тебе недоступна, ведь мала ты ещё». 
 С этими словами она убрала книгу в сундук, и продолжила: - 
«Ведь одуванчики, да и другие растения, выросшие возле воды, куда крупнее тех, что растут на сухой почве. Ты и сама это знаешь. Вода приносит не только питательные вещества для тела, но и знания для духа растений. Все царства Природы образуют Единый Природный комплекс Земли. Это и минеральное, и растительное, и животное царства, и конечно царство людей, которое называют обществом. И везде необходимо питание как для духа, так и для тела». Бабушка занялась домашними делами, а их у неё было великое множество. Маняша была её первая помощница. 
На следующий день к ним пришла односельчанка тетя Варя. И Акулина стала готовить для неё снадобье от хвори. Когда та ушла, то внучка спросила бабушку: - «Бабуля, а одуванчики обладают целительными свойствами?» «Конечно, внученька! Каждое растение было создано Отцом нашим Небесным для пользы животных и людей. Это относится и к одуванчикам», - ответила бабушка. «Расскажи, расскажи, пожалуйста!» - попросила Манняша. 
И вот, что поведала ей Акулина: - «В одуванчик Природа -Матушка вложила большие жизненные силы, поэтому все части этого растения пользуют для исцеления от разных хворей. Так настой травы - при малокровии и авитаминозах, ревматизме и подагре; корни – при атеросклерозе – удаляют холестерин; при заболеваниях печени и органов пищеварения. 
 Из обжаренных корней готовят напиток, похожий на кофе. Для оздоровления из одуванчиков готовят тоже напиток – «жизненный эликсир». А из цветков варят варенье, похожее на мёд. Так и называют – мёд из одуванчиков. Одуванчик можно использовать в пищу, ведь в нём много витаминов. Листья его горьки на вкус и их вымачивают в солёной воде, а потом, делают из него витаминный салат, добавляя к нему и другие огородные растения - овощи. Особенно это хорошо делать весной, когда много молодых одуванчиков. Думаю, что этого достаточно?» - улыбнувшись, сказала бабушка. 
Маняша обняла бабушку и поблагодарила её, сказав: - «Бабуля, ты у меня кладезь народной мудрости и знаний! Я вижу, как ты всегда помогаешь людям сохранить и поправить их здоровье. Помогаешь своими советами и притчами восстановить добрые отношения между ними. Ты - целительница не только тел, но и душ человеческих. Я рада, что у меня такая бабушка!» «Да будет, тебе!» - ласково ответила Акулина.
 Незаметно настал вечер, и бабушка с внучкой собрались ужинать. Во дворе подала голос собака, дверь отворилась и на пороге появился брат бабушки Иван Ильич. «Добрый вечер, мои дорогие!» - сказал он и продолжил: - «Как много нынче одуванчиков цветёт в нашей округе. Помню, как дед наш Илья говаривал: 

Берегите одуванчик. 
Не топчите одуванчик. 
Он посеян, как и люди, 
По просторам всей Земли, 
И ему повсюду рады. 
Ждёт и просит той награды 
Каждый божий человек, 
Чтоб продлён его был век. 
Пусть же будет мир и счастье, 
Нас спасёт от всех напастей 
Одуванчик золотой 
Силой корня, добротой». 

 «Да. Одуванчики зовут нас в прекрасное далёко! Они помогают людям услышать голос Бога Отца» - ответила бабушка Акулина. С этими словами она усадила гостя за стол и пригласила с ними 
поужинать. А на столе кроме всего прочего источал аромат мёд из одуванчиков. И все вдруг услыхали песню одуванчика:

«Дал Отец Небесный мне 
Цвет янтарный, жёлтый, светлый, 
И рассыпал по траве 
Одуванчиков несметно. 
Я живу среди родных 
Братьев, близких мне по крови – 
Одуванчиков таких, 
Как и я, согласно доле. 
Жёлтый цвет, как Солнца свет! 
Он подарен всем на радость! 
Пчёлам шлём мы наш привет – 
Аромат тончайший, сладость.

Мы растём на пустырях, 
На лугах, в газонах, в скверах, 
В парках, городских дворах, 
Чтобы не был мир наш серым! 
Оживает всё вокруг 
Только мы откроем глазки. 
Солнце наш любимый друг 
Край одарит светом, лаской!» 
На душе у всех стало радостно.
 Одуванчик – волшебный цветок!
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Весенние травы
(сказание)

Весна смело шагала по Земле. За мартом проследовал апрель, а за ним и май. В конце марта и начале апреля земля почти везде уже освободилась от снега, и по всей округе стала появляться зелёная молодая травушка. С каждым днём становилось всё теплее и теплее. Это Солнце посылало на землю свои горячие лучи и ярко светило в Небесах. Весело журчали лесные ручьи, ожили родники. 
И вот то там, то тут зацвели весенние травы. На лугах возле реки и на лесных опушках виднелись желтые цветы первоцвета весеннего, мать-и-мачехи, подмаренника, чистяка весеннего. Это знать уже в наши края прибыл май, вот и зацвели они - травы весенние.
Каждому растению Природой -матушкой отведён свой срок цветения, когда оно наливается силой целебной. В это время и нужно
успеть принять от неё бескорыстные дары для исцеления хворей людских. И бабушка Акулина вместе с внучкой Маняшей всё чаще и
чаще стали ходить в лес и на луг, чтобы собрать эти сокровища.
      Вот идут они, а пред ними расстелилось море изумрудных трав. Акулина слышит и чувствует, как дышит лес-батюшка и каждое растение – деревья, кусты и травы. И она приветствует их лесное и луговое братство, и беседует со всеми ними, и с каждым в отдельности.
Обращаясь к ним, Акулина просит их поделится с ней своей целительной силой. Она несёт свою просьбу Духам Природы – Духу леса, Дугу лугов, Духам растений.
Вот идёт она русская целительница между кустиками по перелескам лиственного леса и цветы сами зовут её к себе. Акулина подходит к ним и у каждой травинки просит позволения взять немного из их семейства на благо людям. И растения отдают ей свои физические тела с радостью, ведь Растительное царство служит Животному царству и царству людей, как им и было завещано Создателем – Отцом нашим Небесным Свет Имя Его. 
Собрав травы и поблагодарив растительное братство, Лес-батюшку, Природу-матушку и Бога нашего идут бабушка и внучка домой. Во дворе под небольшим навесом, защищенным от прямых солнечных лучей и хорошо продуваемом ветром, Акулина раскладывает травы на столе на чистой тряпице. Она их разбирает по виду, очищая от повреждённых листочков и стебельков. Затем связывает в душистые пучки и развешивает на натянутых веревочках в тени навеса, прикрепляя прищепками, словно белье, для сушки. Ветерок продувает их, и они высыхают, сохраняя все свои целебные свойства.
Разбирая дары весенние, бабушка Акулина ведёт беседу и с травами, и с внучкой. Маняша с удовольствием помогает бабушке и с большим интересом слушает её сказания о каждом растении. Вот и вы послушайте!
 «Вот Первоцвет весенний или примула, ещё её в народе называют ключиками – её желтые цветы, а иногда они бывают розовыми, и правда по форме похожи на ключи» - говорит Акулина. Она бережно берёт каждое растение и собирает в небольшой пучок, перевязывает его гибкой травинкой и укладывает на столе, и продолжает: - «Растёт примула с апреля по май, а зацветает, когда становится по-летнему тепло, уже к концу мая. И вот, что она сама о себе говорит, послушай!» С этими словами, она кладёт пред Маняшей цветы Первоцвета весеннего, и девочка слышит, как они поют: - 
             «Я майский цветок и люблю улыбаться.
              Цветок я весёлый и смеюсь каждый день.
              Мне любы полянки, залитые солнцем, 
              Плывёт по ним тихо от облачков тень.
              Тепло предвещаю я каждой весной,
              И путь открываю в день полный жарой.
              Весной полюбуйтесь цветами моими –
              Кровь очищает, даёт мыслям крылья. 
              Я несу вам мелодию теплого лета,
              Исцеляю от насморка, гриппа, бронхита».
Пение закончилось, а бабушка продолжает свой сказ: - «Примула цветёт, когда Солнце переходит из зодиакального знака Овна в знак Тельца – тёплого и ласкового. А Телец – предвестник земных благ, земной радости. Это знак труженика. Земная стихия наделила его большой физической силой и выносливостью. Было бы здоровье, а остальное – будет, говорят «тельцы», ведь здоровье – это самое большое и ценное богатство от Природы. А Природа – это руки нашего Создателя».
 «А что делает примула?» - спросила Маняша. И бабушка отвечает ей: - «Весной человек испытывает недостаток в витаминах, а свежие и сухие листья примулы или первоцвета весеннего богаты витаминами А  и С. Отвар из их листьев и добавление в весенние салаты избавляет людей от авитаминоза или недостатка этих важных для человека веществ. Нужно взять лишь два или три листочка этого растения». И не успела бабушка договорить, как Маняша вновь услыхала пение примулы: - 

«Обо мне слагают песни,
Я волшебный майский цвет.
И познают люди счастье,
Похоронят сорок бед.
Я одна могу избавить
Вас от ста пяти недуг!
Посмотрите сколько примул
Каждая ваш верный друг.
В моих листьях клад бесценный,
Он дороже серебра!
Лист возьми – и прочь печали,
И сонливость, и тоска.
Мне от вас нужно вниманье,
Чтоб могли меня узнать
Средь толпы цветов весенних
И с любовью применять!» 

 Собрав все примулы, бабушка взяла в руки душистое растение, пахнущее медом, с мелкими цветками, собранными в соцветия. У одних растений они – жёлтые, у других – белые. «Это Подмаренник – трава лежебока» - говорит Акулина и продолжает: - «Если одуванчик слышит призыв Весны в «прекрасное далёко», то Подмаренник спит. Он не успевает проснуться вовремя и не может поднять свой тонкий и длинный стебель к Солнцу, ему нужна помощь соседей. Опираясь на них, он может вскарабкаться, чтобы увидеть Солнце. Если рядом не будет ни одного высокого растения или другой опоры, то подмаренник так и останется лежать на земле всеми забытый и неприметный».
«А зачем же так устроено?» - спрашивает внучка, и бабушка отвечает: - «Подмаренник предупреждает нас не отставать от жизни, не ленится. Иначе вы затормозите и своё развитие, и тех, кто рядом с вами. Вот послушай, что он сам о себе говорит!» И Маняша услыхала тихий голосок: -
 
«Лежебок, лежебока – так зовут меня друзья.
Пролежал весной весь месяц, звал, и звал подмогу я. 
Слышат братья, но не каждый хочет в этом мне помочь. 
Ведь у них свои заботы, должен сам я превозмочь. 
Так лежать не стоит, братцы, надо жить, а не зевать. 
Самому нужно подняться, лень свою скорей прогнать. 
Если ты лентяй, то знай же, болен ты, сомненья нет.
Застоялись в тебе шлаки, и от них так много бед.
От скопленья их избавлю, я, вас, милые друзья. 
Сок, отвар мой пейте утром, днём, а вечером – нельзя!»

 «Надо же, как интересно! – подумала Маняша, а бабушка добавила: - «Подмаренник хороший медонос, пчёлы его любят. А за его лень его ещё называют – «устели землю», «циплянка», «лепчица», а то и просто - «репейная трава».
 На столе лежали пучки разобранных трав Первоцвета весеннего и Подмаренника. Маняша аккуратно и бережно собрала их в корзинку и развесила на веревочке под навесом.
А бабушка Акулина уже держала в руках растение с жёлтыми цветками и зелёными листьями, нижняя и верхняя поверхность которых отличалась друг от друга.
«Это Мать-и-мачеха. Лист у неё, с одной стороны, мягкий и бархатистый, как руки матери, а с другой – жёсткий и холодный, как у мачехи» - сказала бабушка. «Почему же так?» – спросила внучка, и услыхала: - «В старину говорили, что цветёт Мать-и-мачеха сразу же за подснежником. И как только она отцветёт, так и закончится Великий пост. Если человек провёл его в очищении души и тела, то природа будет ему доброй матерью всё летоисчисление или весь круглый год. Будет он здоров и счастлив.
Но если было иначе, то станет мачехой и не даст она ему ни тепла, ни здоровья. А почему? Да потому, что такой человек все свои старые проблемы перенесёт с собой. Вот так и в природе в одном растении ужились мать и мачеха. Поэтому-то и советовали людям соблюдать общепринятый Великий пост. 
Кроме этого, у каждого человека есть и своё личное Новолетие -начинается оно со дня его рождения. Вот и советовали – за месяц до этого дня отдохнуть, попоститься – освободиться от шлаков физических и духовных». 
 «А при чём здесь растение Мать-и-мачеха?» - с удивлением спросила Маняша. «Не торопись, а слушай. Это растение помогает людям восстановить своё здоровье и в том, и в другом случае. Как сказывала мне моя бабушка, лист у молодых растений Мать-и-мачехи поначалу опушён одинаково с обеих сторон. Это говорит о гармонии в Мире.
Верхняя поверхность листа – видимое поведение, а нижняя – мысли и чувства, скрытые от глаз» - сказала Акулина. 
И немного помолчав, продолжила: - «Молодые листья её, словно дети, непосредственные в своём поведении, мыслях и чувствах. Что на уме, то и на языке, как говорится. Но с возрастом всё меняется, и у человека появляются противоречия – его слова и поведение не соответствуют его мыслям и чувствам. Это усложняет его жизнь, он запутывается. Жить становится всё тяжелее и тяжелее. Такими противоречиями полон наш Мир, ведь нарушена его гармония. Это отражается и на Мать-и-мачехе – с верхней стороны листа отлетает пушок, и он становится гладким и беззащитным, а нижняя сторона листа остаётся опушенной, но – жёсткой». 
Внучка прервала бабушкин сказ и спросила: - «Бабуля, а почему ты сравниваешь растение с жизнью людей?» И Акулина ответила: – «Да потому, что мы едины на Земле. Жизнь людей тесно связана с Царствами минералов, растений и животных. Все они были созданы, да и мы тоже, Отцом нашим Небесным. Представители растений служат для нужд человеческих. Растения - это целители данные нам свыше. И нам важно знать их свойства, и как их использовать для исцеления людей и животных, да и самих растений».
 «Как же можно использовать Мать-и-мачеху и от чего?» - спросила Маняша. «Вот слушай». - ответила бабушка: - «Собирать листья Мать-и-мачехи надо, когда верхняя сторона её листа станет голой, а нижняя – холодной и колючей. Только тогда растение набирает полную целебную силу. 
Если вы хотите всё своё Новолетие жить с матерью, то пейте тёплый отвар растения. Он очищает организм от шлаков, слизи, обволакивает ткани органов, защищает их, делая неуязвимыми для вредного воздействия. Свежие листья можно прикладывать к ранам, ссадинам мягкой, тёплой материнской стороной. Она снимает боль быстрее, чем другая- жесткая. И вот что говорит о себе само растение».
И Маняша услыхала мягкий и проникновенный голос: -

«Я – царица в царстве вешнем,
Я могу быть злой и нежной,
Я казню, и я лелею,
Я ругаю и жалею.
За тобою идёт выбор – 
Хочешь быть или холодным,
Обдуваемым ветрами,
Или жить в тепле сердечном
Под надёжною защитой,
Обвеваемым любовью?

Я весной смогу дать счастье
Теплым чаем листьев нежных.
Только так познаешь радость
И здоровье обретёшь, знай!
Но холодный чай остывший,
Заклинаю – ты, не пей!» 

Бабушка разобрала уже почти всю цветущую траву, что собрали они в этот день. Остались лежать на столе лишь небольшие желтоглазые растения. «А это что за цветочки?» - спросила внучка. «Это чистяк весенний. Он стелется по земле, вбирая в себя всю её тяжесть и горечь, и поэтому ядовит. Собрав весь свой яд – все свои грехи, он кается в них перед Богом. Цветок нежится под лучами Солнца, и Божья благодать нисходит на него.
Чистяк весенний становится чистым только после цветения – покаяния. Бедолага долго ждал этого, он очень хотел спасения и получил его. Солнце сжигает весь яд, и растение освобождается от него. «Спасёшься сам и спасутся многие возле тебя» - гласит Святая мудрость. Так и чистяк – его листья только после цветения обладают очищающим действием для всего организма и их только тогда можно добавлять в весенние салаты. Отваром чистяка выводят бородавки, очищают кожу от сыпей и воспалений» - сказывала бабушка Акулина, разбирая растения.
И вдруг Маняша услыхала голос растения, это пел свою песню Чистяк весенний: - 

«Я молил судьбу о счастье,
Всё надеясь на спасенье.
Я ругался, пререкался
И обиды не прощал.
Но не мог я жить так дальше,
Ведь покажет пальцем каждый,
Вот он, этот грешник падший
Поле жизни он попрал.

Обращусь я сердцем к Богу,
Я уверен он услышит
И поможет мне и многим, 
Кто спасенье ждал, искал.
Я вернулся и стал чистым.
Я хотел и вот стал лучше.

Вам теперь помочь сумею -
Бог способность даровал.
Вы меня собрать успейте.
Ешьте листья, как салаты
И отвары мои пейте.
Тело я очищу вам». 

И песня закончилась. Бабушка Акулина заботливо сложила, лежащие на столе пучки Мать-и-мачехи и Чистяка весеннего, в корзинку и затем повесила их сушится на веревочки под навесом. Все отходы от растений тоже собрала и пересыпала в яму для компоста в конце огорода. 
Пока бабушка и внучка занимались разбором собранных лекарственных растений подошло время обеда. День был в самом разгаре. Ярко светило Солнце. а дел у них было ещё много. А впереди их ждало лето, а за ним и осень. И за это время необходимо было заготовить много трав, плодов и кореньев от разных растений для целительского дела.
В Царстве растений много разных деревьев, кустарников, кустарничков, трав, и у каждого, своё предназначение, ради которого
предоставлена им возможность жить и творить свои добрые дела на 
Земле. Это относится и к другим земным царствам – минеральному, животному и к человеческому. Целители от Бога ведают об этом и хранят свои секреты от дурных людей. Пожелаем им радости и добра, Божьего Благословения.  
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Иерархи Царства Растений – Кедры
(сказ)

Широко раскинула свои крылья Сибирская тайга. Много в ней произрастает детей Царства растений- деревьев и кустарников, лесных и луговых трав. Обитает и кормится в ней и множество зверья разного. Не счесть рек и речушек, озёр и родников таёжных.
 Пришло лето жаркое. Настало время, когда жители деревушек и хуторов, затерявшихся среди дремучей Сибирской тайги, отправились на, веками сложившийся, промысел – сбор даров природы. Это и ягоды, и первые грибы, и лекарственные травы, и многое другое из того, что лес человеку даёт.
 Вот и Маняша с бабушкой Акулиной и деревенскими соседями отправились на промысел. Собирать в дали от дома травы лекарственные, ягоды, грибы, коренья разные. Встали рано с восходом Солнца. Взяли немудрёные котомки да корзинки, пропитание, фляжки с водой – всё, как полагается. Пища простая – хлеб да соль, отварной картофель, огурцы, лук, да ещё квас хлебный. Это, чтоб дорога лёгкой была и ногам шагалось тоже легко.
Шли они долго. Путь петлял то на запад, то на восток, то на север. Лето в разгаре – июль месяц. Тайга приготовила для своих обитателей и гостей много даров. Поспели уже ягоды лесные – малина и чёрная
смородина, а по берегам таёжных речушек, как виноград, свисают гроздья сладкой бурой смородины «моховки». Встречается земляника и костяника, отходит уже голубика, наливаются черника и брусника, хотя пока белобокие. А там гляди и первые грибы появятся – сыроежки да маслята. Потом придет пора подосиновикам, подберезовикам, белым грибам да волнушкам. За ними же в конце июля и в августе подойдет время рыжикам и груздям.
Трав таёжных великое множество – бадан, рододендроны, багульник болотный, иван-чай, всех перечислить невозможно. Все они медоносы и целительной силой наделены матушкой Природой. Маняша впервые пошла с бабушкой Акулиной так далеко в глубь тайги. Собирая лекарственные травы, бабушка рассказывала внучке о каждой травинке, о каждом растении – таёжных обитателях.        
За долгий путь собрали добрые дары от тайги. Пришла пора домой возвращаться. Им предстояло отдохнуть, подкрепится, ведь обратный путь был не близким. Вечерело, остановились возле лесной избушки, построенной кем-то и когда-то для заплутавших путников. Нашелся в ней и запас – спички, соль, сухари. Это тоже для них. Так уж было заведено испокон веков у таёжных жителей. 
Давно видать здесь никто не ночевал. Много лесного мусора накопилось. Прибрались, порядок навели. Запас трогать не стали. Затопили печурку, сварили легкую похлёбку из своих припасов, поужинали и отправились осматривать округу пока ещё светло было
Недалеко от избушки, шумела таёжная речушка. Она брала своё начало с горных хребтов. А рядом с ней росли высокие деревья. «Какие чудные и прекрасные! Какие пушистые у них ветки? Я таких раньше не видела!» - подумала Маняша. «Что это за деревья, бабушка?» - спросила она и Акулина ответила: - «О, это чудо тайги, Иерархи растительного царства Кедры Сибирские!»
Стройные серые стволы устремлялись высоко к небу. Пушистые ветки с мягкими длинными иглами приветливо покачивались, словно приветствовали людей. На верхних ветвях виднелись молодые и не   зрелые смолистые шишки. От веток, пушистой хвои и шишек исходил ни с чем не сравнимый приятный аромат кедровой смолы. 
Маняша подошла к ближайшему кедру и погладила его по серой коре, покрывавшей ствол великана. Мысленно, она обратилась к кедру: - «Здравствуй, кедр! Рада встрече и знакомству с тобой! Желаю тебе расти, цвести, набираться сил и дарить радость, здоровье и пищу обитателям тайги и людям! Желаю, тебе Кедр Сибирский, и всем твоим собратьям Благословление от Бога!» Она низко поклонилась всем величественным великанам кедрам, росшим неподалёку. 
 Маняша привыкла к мысленным беседам со всеми обитателями леса, луга, огорода – растениями, птицами и животными. Делала она это незаметно, чтобы никто не догадывался из посторонних людей. Знала об этом только бабушка. Она всегда оберегала внучку от лишних глаз.
Вот и сейчас, после общения с кедрами, Маняша подошла к бабушке, и они отправились попрощаться с Солнцем, остановившемся, казалось, намиг над горизонтом. 
     Близилась ночь. В тайге она приходит рано и быстро. Лишь только скатится Ярило Солнце к горизонту, как наступают сумерки, а за ними и ночь. В небе зажигаются яркие звёзды и звёздочки. Конечно, их никто   не зажигает. Они становятся видны людям, как только дневное светило уходит за горизонт.
Тайга первородная, чистая. Душистые травы, скошенные близ   лесной избушки, успевшие слегка подсохнуть, и свободные от убежавших насекомых, послужила ложем для сна. Устроились на ночлег и бабушка с внучкой. Перед сном они вознесли молитвы Благодарения за прошедший день и просьбы защитить их всех в предстоящую ночь от любых неприятностей Отцу нашему Небесному Богу Свету согласно вере истинного Православия. Сон сошел на всех путников с высот Небесных во их благо. Добрые Духи Сибирской тайги и Ангелы Небесные охраняли их покой. 
И приснился Маняше удивительный сон. Стоит она рядом с Сибирским Кедром и видит, что по облику это не дерево, а великан прекрасный и добрый, похожий чем-то на человека. Рядом с ним стоят такие же великаны с чудными ликами и обращаются к ней со словами: - «Приветствуем тебя, дорогой друг наш, Маняша! Приглашаем на дружескую беседу в наши апартаменты лесные». 
Видит пред ней беседка, сплетённая из живых веток таёжных деревьев и кустарников. А в беседке стоит такое же кресло и небольшой стол. Кедры просят Маняшу сесть в кресло, а сами окружают беседку. Среди них видны, и молодые, и умудренные годами деревья. Маняша садится в кресло и готова слушать.
В её головушке были мысли только о кедрах. Ей хотелось узнать о них, как можно больше и подружиться с ними. Выступил самый высокий Кедр и сказал: - «Дорогая, Маняша! Мы много доброго слышали о тебе и о твоей бабушке Акулине от сестрицы нашей Царицы Берёзы. Знаем о желании твоём узнать кто мы такие, о нашем предназначении на Земле. И это не для праздного любопытства, а для добрых дел, которые предстоит тебе выполнять в будущем. Беседа будет долгая». 
Гибкие руки-ветки великана Кедра, обрамлённые длинными, мягкими, зелёными хвоинками поставили пред девочкой на стол изящный белый кувшин из бересты и туесок в виде чашки. От кувшина и туеска исходил чудодейственный запах. А Кедр продолжал говорить: - «В этом кувшине для тебя питьё медовое с соком берёзовым. Это подарок от Царицы Берёзы. И хотя время движения соков по сосудам деревьев и кустарников прошел, ведь Весна давно улетела в дальние края, передав правление Лету, но Царица Берёза помнит и заботится о тебе и посылает свой дар. Испей это целительное и вкусное питье. Оно придаст тебе силы».   
Маняша поблагодарила Кедра и Царицу Берёзу и попробовала питье.
Такого вкусного напитка она никогда не пила, да и сил словно прибавилось. А Кедр, обращаясь к гостье сказал: - «Слушаем, тебя, Маняша! Задавай свои вопросы. Всё что позволено нам поведать людям через тебя передадим. Знаем, что тайны наши ты сохранишь и людям с дурными помыслами и делами они не доступны будут».
 Девочка прочувствовала себя среди друзей и доверчиво, и радостно,  с большим почтением, обратилась к Кедрам: - «О, Кедры! Благодарю за ваше гостеприимство и внимание, за доброту! Я хочу знать всё о вас – кто вы такие, почему вас называют кедрами и Иерархами Природы, для чего вы живете на Земле, как помогаете людям и жителям тайги от мала до велика?»
И только она это произнесла, как зашумел легкий теплый ветер, потом всё стихло и перед ней появился Кедр более старший по возрасту и сказал: - «В нашей округе я самый старший и начну повествование о нас Кедрах Сибирских. Продолжат мой рассказ мои собратья. Беседа продлится до утренней зари. Если будут ещё вопросы, то придём к тебе в гости так же во сне, на этом же месте.
 Если ты захочешь пообщаться с нами, то поможет тебе браслет на руке, подаренный Царицей Березой. Взгляни на зеленую полоску и подумай о нас кедрах. Тот час окажешься в нашей беседке. Понятно?»  Маняша, согласно кивнула головой и радостно сказала: -«Да!»
 «Слушай же!» - сказал старший из Сибирских Кедров, «Мы имя своё – Кедры Сибирские получили от людей, живущих в Сибири, в давние времена. В нашем же Царстве Растений мы относимся к семейству Сосновых. Оно включает четыре крупных рода – пихта, лиственница, ель и сосна. Научное наше имя – Сосна Сибирская. В древние времена мы своим чудодейственным ароматом и благородным, величественным внешним видом, свойствами нашей древесины и смолы, напомнили первооткрывателям сибирских лесов наших братьев из рода истинных Кедров, и нас стали называть так – Кедры Сибирские. 
Род Сосен многолик – около сотни видов. Это самый большой род в семействе Сосновых. Сосны достигают роста до 50- 75 метров и в обхвате ствола – до 2 – 4 метров. Это стройные вечнозелёные деревья. Много легенд и сказаний сложили народы Земли о соснах – добрых, могучих и благостных деревьях, создающих на планете светлые и сухие леса – сосновые боры».
 «Чудеса, да и только!» - пронеслось в голове у девочки. Ведь всё о чём говорил прекрасный Кедр проплывало перед ней в виде великолепных картин-видений, словно наяву. 
Он замолчал. А перед Маняшей появился по внешнему виду молодой Кедр с пышной, длинной и ароматной хвоей и продолжил повествование, и при этом, видения не исчезали, а сопровождали и его рассказ: - «При ранении сосна выделяет ароматную смолу, выступающую крупными каплями, подобно слезам. Сосновая смола обладает целебными свойствами. Издавна людей, страдающих разными недугами, отправляли на лечение и проживание в сосновые боры, особенно если это были болезни лёгких».
Маняша почувствовала запах сосновой смолы, исходящей от высоченных сосен и увидела людей, прогуливающихся в сосновом лесу.
А Кедр продолжал: - «Запах просмоленной древесины послужил рождению разных мифов. Так, согласно, греческому мифу о нимфе 
Питие, бог ветра Борей приревновал её к лесному богу Пану и превратил в сосну.
А в Китае и Индокитае сосны считают волшебными деревьями, приносящими счастье и отводящими беду. Во Вьетнаме это символ долголетия и величия царствующей династии, деревья, обладающие магическими силами. В знак этого их садят у дворца императора». И опять всё, о чём говорил Кедр проплывало перед глазами Маняши. 
    «Но это так, для твоего общего кругозора по поводу нашего рода. Дальше мои старшие братья расскажут о настоящих представителях рода Кедра, являющихся Иерархами Царства Растений». - закончил свой монолог прекрасный Кедр. После этих слов, перед девочкой стали выступать все Кедры, обступившие беседку. Каждый из них отвечал на вопросы, заданные им Маняшей. 
 И вот что узнала Маняша из их повествований: - «Род Кедров состоит из четырёх видов. Кедр атласский, Кедр ливанский, Кедр   кипрский растут в странах Средиземноморья – Северная Африка (Морокко, Алжир), Передняя Азии (Турция, Ливан, Сирия), 
остров Кипр. И еще один вид, это Кедр гималайский произрастает в Гималаях (горы Афганистана, Пакистана и Северной Индии)». – говорил один из Кедров.
Следующий продолжал: - «Самым известным из них является Кедр ливанский. Это так называемое традиционное священное дерево. Оно изображено на гербе государства Ливан. Из его древесины в древности был построены Храмы царя Соломона и царя Давида. Древесина Кедров с коричнево-красным ядром и приятным запахом использовалась для изготовления сакральных деревянных предметов, используемых в храмовых службах, памятников античности, различных деревянных подарочных изделий (ларцов, шкатулок, игрушек, амулетов). 
При археологических раскопках были найдены деревянные части саркофага египетского фараона Тутатхамона из Кедра ливанского. Они прекрасно сохранились спустя 3200лет после того, как были изготовлены. Из древесины этого Кедра были выполнены резные ворота одного из помещений Версальского дворца в Париже во Франции, привезенные с острова Родос».
 «Все Кедры мощные деревья, достигают до 25-50 метров высоты. Крона их напоминает зонтик или пирамиду. Листья игловидные от темно-зелёных до серебристо-серых, иногда с голубоватым отливом. Шишки яйцевидные или яйцевидно удлиненные, направленные вверх длинной 5-10см.и шириной 4-6см. Созревают на 2 -3ий год и сразу по созреванию рассыпаются. Смолистые семена одеты в тонкие 
коричневые оболочки, но они несъедобны». - поведал один из Кедров сибирских.
И, далее, продолжил: - «Древесина кедра бывает светлая, желтоватая, а ядро интенсивно окрашено в ярко-желтые, желтовато-коричневые или желтовато-красные тона. Цвет древесины зависит от не от вида кедра, а от тех условий, в которых он растёт. Приятная окраска древесины и такой же её запах, напоминает аромат древесины можжевельника.
Кедр ливанский на родине растёт в смешанных высокогорных лесах вместе с пихтой и можжевельником на высоте 1300 – 2000метров. 
Там снег лежит почти полгода, и мороз достигает до 30 градусов. Летом же бывают сильные засухи. Но Кедр в таких природных условиях чувствует себя хорошо. 
 В Западной Европе его стали высаживать во второй половине 17- ого века. В Италии и Южной Франции до сих пор сохранились эти деревья. В России же его высадили в 1826 году в Крыму». 
 Маняша только и успевала ловить каждое их слово: - «Кедр атласский тоже высокогорное дерево, растет на такой же высоте в горных, труднодоступных местах, как и Кедр ливанский. В Западной Европе и России (Крым, Кавказ, Средняя Азия) его стали высаживать давно. Оба вида Кедра на родине вырубаются, но Кедр ливанский находится под строгой государственной охраной, а Кедр атласский – нет. 
Кедр кипрский отличается от своих собратьев. Это низкорослое дерево -до 12 метров в высоту. На Кипре он растёт в горах вместе с другими деревьями».  
И вот пред девочкой встал более старший по возрасту Кедр и поведал: - «Особое место среди Кедров занимает Кедр гималайский или деодар. По внешнему виду и по другим признаком он отличается от всех средиземноморских Кедров. На родине в Гималаях дерево достигает 50 метров и более. Живет до 250 лет. Растет на высоте до 3000 -3500 метров вместе с елью, пихтой, вечнозелёными дубами. В Индии это священное дерево. 
Древесина Кедра гималайского красного цвета с приятным устойчивым запахом. Она с древних времён использовалась в исторических памятниках Индии: в городах - Кашмире, в мечети шаха Хамадана, и в Синегаре кедровые колонны, поставленные в 1426 году, сохранились до сих пор».   
Рассказчик дал время Маняше для осознания всего услышанного об истинных Кедрах и продолжил: - «Кедр гималайский засухоустойчив и тенеустойчив, и широко использовался для озеленения городов. Так в Грузии в городе Тбилиси было высажено, много этих деревьев, украшающих его облик. 
При археологических раскопках были обнаружены остатки Кедра гималайского. Оказывается, он рос в конце Мелового периода – 100 млн. лет тому назад. А пыльца, схожая с его пыльцой была обнаружена в Верхнепермских отложениях – 250 млн. лет тому назад. Выходит, что этот вид древнейший из рода Кедров. Он переходил из одной геологической эпохи в следующую и дожил до наших дней. 
В естественных условиях кедр находит такие укромные места, где он может сохраниться». 
Маняша подняла руку и спросила: - «Уважаемые Кедры сибирские, скажите, пожалуйста, почему Кедр гималайский называют таким таинственным именем -деодар?» И получила ответ: - «Деодар – это жизнедатель. Кедры гималайские или деодары это – жизнедатели, они выделяют энергию жизни – Прану. Величина энергии одного только такого кедра равна энергии целого соснового бора. Они растут на склонах Гималаев и выделяют много энергии. Согласно Кону Жертвы, одному из Конов Бытия, они безвозмездно дают энергию жизни всему окружающему Миру».  
И продолжили: - «Каждое дерево, растущее в лесу или в тайге, имеет свое Иерархическое значение для всего лесного царства. Такие Иерархи, как говорят мудрецы, держат поле леса на этой лесной округе. Кедры, живущие очень долго по меркам человека, служат накопителями информации о разных исторических событиях. Такими свойствами обладают и другие долгоживущие деревья – старинные Липы, Дубы, Каштаны, Платаны, Берёзы, Баобабы многие другие. Они тоже – Иерархи Растительного Царства».
 «Людям следует знать, что вся Природа – Духи Земли, Воды, Воздуха и Огня – это, живые разумные существа, или по-научному, разумно-электромагнитная иерархия полевых структур, имеющих вихревую или – торсионную природу (воронку). 
Правосторонние Духи (вращение вихря в правую сторону) выделяют энергию. В этих местах наблюдается процветание местности – всех её царств. Места благодатные и в них царствуют Духи Светлого созидательного правого вращения. Это добрые Духи Природы. 
Левосторонние Духи (вращение вихря в левую сторону) поглощают энергию. Такие места называются гиблыми». 
 «Вода – это кровь планеты. Леса – это её одежда и тайная кладовая. В ней хранятся драгоценные дары – энергия Солнца, запасенная деревьями для жизни всех разумных существ планеты. Лес состоит из сообществ разумных стихий, развивающихся в едином поле лесного содружества».  
Вот что поведали Маняше Кедры Сибирские во сне среди Великой Сибирской тайги. Наступило утро. Птицы тихо перекликались между собой, встречая утреннюю зарю. А когда появились первые лучи солнца, стали радостно петь ему свои приветственные песни. 
Проснулись и люди. Сотворив утреннюю молитву и приняв легкий завтрак, отправились они в обратный путь домой. Перед тем как уйти, Маняша подошла к кедрам. Она поблагодарила их за знания, предоставленные ей во сне. Пожелала им добра и попрощалась, надеясь на новую встречу. И встреча состоялась.
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Сказание о Кедре сибирском

 Таёжные старожилы из далекого поселения, затерянного среди Сибирской тайги, вернулись домой. По дороге люди делали кратковременные привалы-остановки, собирали новые дары природы.  Придя в родное село, попрощались и разошлись по домам. 
Встреча с кедрами сибирскими запала в сердце и голову Маняши. Дома внучка рассказала бабушке Акулине о том, что ей приснилось в таежной избушке. Выслушав её рассказ, бабушка поведала ей свои знания, что сама слышала и хранила об этих удивительных деревьях. 
 «Маняша, Кедры сибирские поведали тебе о настоящих Кедрах из рода Кедровых. А сами то они относятся к соснам и зовутся – Сосна кедровая, или Кедр сибирский, или Сосна сибирская». - начала повествование бабушка. 
Увидев удивление на лице внучки, она продолжила: -«Не удивляйся. Эта пятихвойная сосна, растущая на таежных просторах Сибири, еще с 15 века или даже раньше, поразила русских людей, приехавших в этот суровый край. 
Внешне из-за пушистой хвои эти деревья не походили ни на сосны, ни на ели, ни на пихты, ни на лиственницы. И люди сравнили и уподобили их с теми кедрами, о которых знали из священных книг. Вот так и появилось имя у этих деревьев», - сказала бабушка.  
  «Расскажи мне о них пожалуйста, бабуля!» - попросила Маняша.
- «Расскажу, конечно расскажу! Вот только дела свои закончу. Мы с тобой принесли дары таёжные и их надо все сохранить. Будешь мне помогать, вот я и поведаю тебе об этих удивительных деревьях Кедрах сибирских». - ответила бабушка.
Девочка радостно кивнула головой. Передохнув немного от долгого пути, стали они разбирать дары таёжные. Ягоды, грибы, травы, корешки, чагу – всё, относящееся к снадобьям лекарственным.  И пока они разбирали их, Акулина вела свое повествование о Кедрах сибирских. Делилась бабушка своими знаниями сокровенными, передавая их внучке своей любимой. 
И вот о чем она ей поведала: - «Кедры сибирские растут не везде, но ареал их распространения большой. Он простирается от верховий реки   Вычегды на северо-востоке нашей страны и до верховий реки Алдан в Восточной Сибири. Много их растёт и по реке Енисей, в древние времена её имя было Наура, и дальше - до Монголии. Кедры сибирские – деревья высотой от 35 до 43 метров с очень густой кроной, напоминающей по форме конус. Стволы гладкие, серого цвета. У старых деревьев кора серо-бурая и бороздчатая. Ты это сама видела. Листья-иглы или хвоя мягкие, длинные от 6 до 13 сантиметров. Плоды -шишки светло-бурые, большие до 13 сантиметров. Семена-орешки крупные, жирные, вкусные, питательные и полезные для всех, кто их употребляет в пищу. Все обитатели тайги их едят и запасы на зиму делают».
 «А чем отличаются эти деревья от других своих собратьев?» - спросила Маняша. «А об этом друзья Кедры сибирские сами тебе расскажут. В гости к тебе собираются. Во сне и придут. Утром мне и поведаешь обо всём. Пришла пора спать ложиться». - с улыбкой сказала бабушка, обняв и поцеловав внучку. Время уже было вечернее, солнце клонилось к закату. 
Маняше так хотелось поскорее узнать тайну Кедра сибирского, что она не стала перечить, а умылась, помолилась и легла поскорее спать. Бабушка, перекрестив внучку, ушла тоже почивать. И вот что увидела девочка во сне. 
А приснилось ей, что она опять в тайге возле лесной избушки в беседке сидит, а вокруг Кедры сибирские стоят и на беседу её приглашают. Поздоровалась она с ними и стала слушать. И вновь, как и тогда, всё что Кедры сибирские рассказывали ей, она видела словно наяву. Повествование текло плавно, то от одного, то от другого собрата.
И вот что поведали деревья Маняше. «На севере Западной и Восточной Сибири в глубине тайги растёт много нас кедров. Мы достигаем высоты до 40 метров и живем до 550 лет. Своими иголками-листьями, а их у нас миллионы, мы улавливаем и накапливаем в себе светлую энергию, состоящую из белого света. А белый свет имеет радужную природу. Он состоит их радужного спектра, то есть из набора семи цветов радуги – красного, оранжевого, желтого, зеленого, голубого, синего, фиолетового. Все эти цвета и, главное, их последовательность очень важны. Бог создал Кедр как накопитель энергий из Космоса». - рассказывал один из Кедров сибирских.
За ним продолжал другой: - «Человек излучает из сердца в мир любовь ко всему, что есть на Земле. Это излучение светлой энергии любви поднимается к небесам и достигает всех звезд и планет.
Отражаясь от них, возвращается вновь на Землю благодатным излучением. За время жизни Кедра над ним проходят все тела, отражающие добрую, светлую энергию и он собирает её, вбирая в себя.
Даже в маленьком кусочке Кедра благодатной энергии больше, чем у всех энергетических установок, созданных человеком на Земле. Кедр хранит эту драгоценность, принимая через Космос, и отдаёт тогда, когда этой энергии становится мало в небесах, а значит, и в человеке, и во всех царствах на нашей планете – минеральном, растительном и животном». 
Следующий Кедр поведал Маняше о тайне своих собратьев: -
«Есть у нас Тайна Великая. Встречаются, но очень редко Кедры, накапливающие эту энергию, но не отдающую её. Через 500 лет своей жизни они начинают звенеть. Их так и называют -Звенящие Кедры.
 Своим тихим звоном они подают знак людям, чтобы их спилили и использовали накопленную ими энергию на благо всех живущих на Земле. Звенит он три года и если этого не произойдёт, то Кедр начинает сжигать энергию в себе. 
Этот мучительный процесс умирания дерева длится 27 лет. Очень важно, помочь такому дереву выполнить своё предназначение на Земле – накапливать энергию благодатной любви и отдавать ее окружающему миру. Его надо спилить и отдать людям». 
 Беседа шла дальше и вот что узнала Маняша от следующего Кедра сибирского: - «Нет ничего дороже на свете по сравнению с кусочком Звенящего Кедра сибирского. Из его древесины можно вырезать любую фигурку и носить её на груди, на верёвочке, как амулет. Хорошо если пальцами рук шлифовать его. Древесина выглядит очень красиво – выпуклый овал с фиолетово-малиново-рыжеватым окрасом с прожилками, подобно ручейкам.
Кусочки такого Кедра, отшлифованные самим человеком, за три года становятся необыкновенно красивыми. А тот, кто его носит будет излучать приятный и благодатный аромат. Кроме этого, через три месяца человек, обладающий кусочком Звенящего Кедра, станет лучше себя чувствовать и исцелится от многих болезней. Он станет добрее, удачливее и талантливее». 
И вдруг Кедры расступились, и пред Маняшей предстал старый сибиряк: - «Приветствую тебя, внучка нашей дальней родственницы Акулины, Маняша! Мы – таежные старожилы. Наш род сибирских старцев живет в кедровых лесах Сибири далеко от людей на протяжении тысячелетий. Из поколения в поколение мы передаем свои знания о Мире через наших людей, вхожих в так называемое цивилизованное общество. 
 Кедр сибирский много пользы даёт людям. Еще в дореволюционной  России в Сибири, и даже некоторое время после революции 1917 года, существовала организация «Сибирский кооператив», торговавшее маслами. Среди них было очень ценное кедровое масло. Оно до сих пор является деликатесом и очень полезно для здоровья, также, как и кедровые орехи. Это теперь известно всем.
 Сибирские Кедры поведали тебе о Звенящих Кедрах сибирских. Польза от них большая, но только раздавать кусочки целительные всем подряд людям нельзя. Если они попадут в руки плохих людей, творящих зло, то могут принести больше вреда, чем пользы. Главное помогать хорошим людям, через которых вершится добро. 
  Помогая всем без разбора соотношение добра и зла в Мире не изменить. Оно останется прежним иди ухудшится. Надо быть проницательным. Душа у тебя добрая, потому и предупреждаю. Передай мой привет бабушке Акулине. До встречи. Может увидимся наяву». -  сказал так и исчез. 
  Маняша подняла руку и сказала: - «Дорогие Кедры, можно я задам вам вопрос?»  «Да, задавай» - ответили они.  «А как выглядят Звенящие Кедры? Как их узнать?»
 И Кедры ответили: - «Звенящий Кедр, достигая высоту до 40 метров и выше, обычно возвышается над рядом растущими деревьями. Его крона, в отличие от его собратьев, светится, создавая ареол. Это похоже на ауру над ликами Святых, что рисуют на иконах».
- «Ареол над Звенящим Кедром не ровный, он пульсирует и в самой верхней точке образуется тонкий луч, уходящий в небесную, бесконечную высь. Зрелище это завораживает и полно очарования. 
Прижав ладони к стволу дерева, можно услышать звон или легкое потрескивание. Оно похоже на звуки высоковольтных вышек электропередач, но более звонкое». 
А как же можно спасти Звенящий Кедр от умирания, если не найдутся люди, способные оказать ему помощь, спилив его?» - снова задала вопрос Маняша.  
 «Можно спасти Звенящий Кедр, если вернуть его энергию в Космос и потом она рассеется по Земле. Для этого нужно взобраться на дерево и сломать, только очень аккуратно, одну их его веточек, но так, чтобы лучик света пошёл вверх. Сначала лучик света будет идти из сломанной веточки, а потом станут светиться и другие веточки дерева, и свечение станет больше и больше. Тогда Звенящий Кедр не сгорит. Через свой лучик он отдаст всю накопленную им за 500 лет жизни энергию людям на Земле через Космос». - ответил один из Кедров и продолжил: -  
 «Следует знать, что нельзя дотрагиваться до лучика, идущего из сломанной веточки Звенящего кедра. В нём содержится так много энергии и информации, накопленной деревом за его долгую жизнь, что организм человека, особенно его мозг, может серьёзно пострадать и человек погибнет. К сожалению, были такие случаи, когда люди из Рода Сибирских старцев пытались оказать помощь Звенящим Кедрам и погибали». 
 «Нельзя допускать, чтобы луч света из сломанной веточки Звенящего кедра был направлен вниз и уходил в землю. Это очень плохо, когда такая энергия попадает в нижние сферы Земли». - добавил другой Кедр сибирский. Маняша очень внимательно и серьёзно отнеслась к тому, о чём поведали ей её новые друзья Кедры сибирские.
 Близилось утро. Кедры знали об этом и стали прощаться с девочкой. 
На прощанье они передали ей корзинку, наполненную крупными кедровыми шишками. И самый старший из них сказал: - «Маняша, помни то, о чем мы тебе поведали. Знаний о Мире у нас великое множество, и мы с радостью поделимся ими с тобой. Прими от нас угощенье – кедровые шишки. В них кедровые орешки, вкусные и полезные.
 Если собирать кедровые шишки, когда сам Кедр их отдаёт, а это происходит в определённое время – шишки сами падают на землю. И относиться к Кедру с любовью и уважением, зная, что все мы связаны друг с другом, чувствуем и понимаем друг друга, ведь все мы живые и 
Земля наш общий дом. Тогда и орешки, и масло, и все питательные вещества в них содержащееся, будут целебными, как и кусочки Звенящего Кедра. Передай наши пожелания любви и добра бабушке Акулине. До новых встреч!» Маняша поблагодарила их и проснулась. 
Наступило утро. Рядом с кроватью стояла корзинка, наполненная кедровыми шишками.  С радостью Маняша встретила утро и рассказала бабушке Акулине то, о чем поведали ей Кедры сибирские. И только она подумала о Кедрах, как на запястье её руки ожила и засветилась зелёная полоска браслета. Значит встреча с жителями царства растений ещё впереди. 
Велика Сибирь-матушка, и много в ней еще тайн, которые следует ещё узнать!
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Зима, Весна и Солнце
(сказка)

Как и полагается, в природе пришло время Зимы. Её приход сопровождали слуги: Мороз, Белые снега из ажурных снежинок, Метель, Вьюга, Пурга, тетушка Непогодушка, Северные ветра и многие другие «мелкие сошки». Хозяйничала она на широких просторах Земли в её Северном полушарии и вела себя по-разному - где-то разумно, а где-то, и с капризами, и с разбоем. Но шло время. Минуло 22декабря – День Зимнего Солнцестояния - начало Астрономической зимы. И вот уже заканчивалась власть последнего зимнего месяца Февраля.
Земля и вся Природа матушка ещё спали под мягким, пушистым, белым снегом. Но днём Солнце припекало так сильно, что на лесных пригорках и полянках снег слегка подтаивал и становился льдистым, а кое-где появлялись легкие проталины. Ночами же мороз крепчал, дули ветра, и вся округа вновь покрывалась белым снежком. Февраль строго следил за порядком. Пока еще царила Зима. 
Каждый день повторялась одно и то же. Днём от обилия солнечных лучей сосны и ели испускали ароматный запах смолы. Весело летали птицы, перелетая с дерева на дерево. Белки начинали свои игры. Они, то без устали гонялись друг за другом вокруг стволов больших и толстых деревьев, то мчались на перегонки перескакивая с ветки на ветку в глубь леса. А ночью -  властвовал мороз.
Сова днем спала в своём дупле, но сквозь сон она чувствовала, что лесной Мир меняется. «Скоро Весна!» - думала она сквозь дремоту и улыбалась. А в лесу все шло своим чередом. Солнце быстро пробегало по небу. Зимний день так короток!  Хотя он и увеличился после Дня Солнцестояния, когда день по продолжительности равен ночи, но на «воробьиный носок». 
 Не успеешь оглянуться, а Солнце закатилось уж за горизонт, оставив Земле в подарок разноцветный желто-рыже-алый вечерний закат. Но скоро его краски потухнут и опустится зимняя ночь. В небесах засветятся звезды и звёздочки и от них полетят на Землю послания из дальних Звёздных Миров. 
Лес спал. Сова проснулась и не спеша вылезла из дупла. Оглядевшись, устроилась на ближайшей ветке и стала наблюдать за всем происходящем в ночном лесу. Птица чутко прислушивалась к тишине зимнего леса. Огромные её глаза видели далеко, а тонкий слух ловил малейшие лесные шорохи. 
Посидев так немного, птица на мягких крыльях перелетела на ветку соседнего дерева. Отсюда она хорошо видела лесную дальнюю поляну и всё происходящее на ней. Поляна была большая и хорошо ей знакомая. На ней располагалось несколько пней, покрытых снежными шапками, возле которых всегда суетились лесные мыши.
Между корнями пней у мышей были кладовые, и они часто наведывались туда. А в кладовых лежали корешки, зерна злаков, орешки и другие пищевые запасы на зиму. Бегали мыши по проторенному ими пути под снегом, но иногда выскакивали из снега возле пней. Вот тогда Сова и могла поймать какую-нибудь зазевавшуюся мышь, ведь ей была привычна такая ночная охота.  
Глядя в даль, Сова почувствовала какое-то неведомое движение воздуха на поляне возле самого большого пня, накрытого белоснежным сугробом. В нём, словно открылась невидимая дверца, и появилось маленькое существо похожее на пучок тонких древесных веточек. Но если приглядеться, то можно было различить голову, туловище, ручки и ножки, укутанные в одежонку из листьев. Сова догадалась, что это один из Лесных Духов. 
Да, это был Хранитель леса Волшебник Лесовичок. Он так отощал за зиму, что стал похожим на сухие веточки дерева, лежащие на земле. Сова знала, что Лесовички – Лесные Волшебники и Хранители леса могут принимать разные образы – то это гриб, то мышонок, а то существо, напоминающее веник или пучок веток из хвороста. 
Лесной Волшебник оглянулся вокруг и позвонил в серебряные колокольчики, висящие на его тонких ручках-веточках. Раздался нежный и мелодичный перезвон, летящий к Небесам и на все четыре стороны Света: север, юг, запад и восток. Звуки не прекращались, казалось, что они доходили до какого-то невидимого предела, 
отражались от него и возвращались назад к Волшебнику Лесовичку на занесённую снегом ночную поляну.  
За всем происходящим с большим интересом наблюдала Сова. За всю свою жизнь, а жила она в лесу довольно долго, никогда ей не приходилось видеть ничего подобного. Птица сидела тихо и неподвижно, напоминая большой обломанный сук дерева. Она старалась остаться незамеченной, опасалась, что ей могут приказать уйти прочь. Но её присутствие никто не потревожил. А быть может ей позволили всё это увидеть?!   
Тем временем на лесной поляне творились чудеса! Волшебник подрос и стал похожим на небольшое березовое деревце. Серебряные колокольчики-бубенчики он держал также в своих ручках-веточках. А из ночного морозного воздуха, как из неоткуда, появился старец высокого роста, одетый в фиолетовую шубу с белым пушистым воротником. 
Голову его венчала фиолетовая шапка, отороченная белым мехом, украшенным резными звездами-снежинками. На руках были рукавицы, а на ногах валенки, и те, и другие – белого цвета. В руках гость держал волшебный посох. Длинная, пушистая и волнистая белая борода обрамляла его лицо. Голубые глаза смотрели строго и дружелюбно. Это был Февраль – последний зимний месяц.  И тут-же рядом с ним возник, тоже, словно ниоткуда, юноша, почти мальчик, в полушубке, отороченном серо-коричневой опушкой, в лёгкой шапке с веточкой берёзы в ней. Это был Март – первый месяц Весны, юный и прекрасный, статный и румяный. Взгляд его был радостным и светлым. 
Лесовичок поклонился сначала старцу Февралю, а потом добру-молодцу Марту и сказал: - «Приветствую вас, дорогие братья-месяцы! По велению нашего Владыки Светила Ярило-Солнца я нарушил ваш покой и вызвал на эту встречу. Через несколько дней Февраль передаст свой волшебный посох тебе Март. Весна собирается в путь. Пришла пора уйти Зиме на север в её владения. Передайте ей указ Владыки!». 
Глядя на Лесного Волшебника Февраль поднял руку и сказал: - 
«Прости, что прервал твою речь, уважаемый Хранитель! Благодарю тебя за напоминание о смене сезона Летоисчисления. Передам я повеление Ярило Солнца Зиме. Да вот только не знаю, послушает ли она Его. Стара стала Зима и больно строптива. Уходить не желает. И так её уговариваем и эдак, а она делает только то, что хочет и никого слушать не желает!» 
Не успел Лесной Волшебник и слова сказать, как поднял руку Март: - «Простите меня, дорогой Лесовичок, но позвольте слово молвить в ответ старшему брату Февралю. Дорогой Февраль, передай Зиме от Весны и от нас весенних месяцев - Марта, Апреля и Мая, подарок». И он протянул Февралю красивый резной ларец из бересты. Там лежало изумительно красивое, сплетенное из серебра со вставками белого жемчуга и полудрагоценного камня нефрита монисто в форме берёзовых листьев. 
Далее Март продолжил: - «И попроси исполнить повеление Ярило 
Солнца. Негоже Зиме нарушать сроки ухода и прихода месяцев. Из-за её капризов много сложностей возникает на Земле. Хаос и неразбериха настигает все царства Природы. От этого много печали и мало радости. Нарушается Гармония и Эволюция Природы, а это влечет беспорядки в процессе Мироздания. Мы должны нести в Мир Земли Радость и Любовь. Поведение Зимы препятствует этому». Сказав это, они
поклонились друг другу в пояс и обнялись. Затем поклонились Лесному Волшебнику, и исчезли. Каждый из них улетел в свой предел: Февраль – к Зиме, а Март – к Весне.
А Лесовичок загадочно улыбнулся. Волшебник и провидец знал – встреча братьев месяцев состоится через несколько дней. Февраль передаст свой волшебный посох Марту, и посох станет похожим на юное лесное деревце с набухшими почками, которые распустятся в Апреле и расцветут в Мае. Так происходит всегда пока существует Земля, желает этого кто-то или нет. С этого времени в Северном полушарии нашей планеты начнет царствовать Весна. Он улыбнулся и исчез. Стихли и колокольчики-бубенчики.
В лес вернулась ночная тишина. До восхода Солнца было  
ещё далеко, и Сова, посидев на ветке ещё немного, перелетела на своё дерево и вернулась в тёплое дупло. Теперь она владела тайной. Птица стала свидетелем волшебства – встрече Февраля и Марта, разговора между Волшебником Лесовичком и посланцами Зимы и Весны о повелении Ярило Солнца. Но Сова умела хранить тайны, ведь она была мудрой птицей. 
Прошло несколько дней и Февраль передал власть Марту. Произошло это на утренней заре на восходе Ярило Солнца,когда Солнце выкатилось из-за горизонта, освещая Мир ярким светом и красотою, ночь ушла, исчезли звезды. Светило посылало на Землю свои жаркие лучи, от которых начали таять и испаряться белые снега. В лесах, на полянах появились первые весенние проталины. Ветер приносил теплые потоки с юга и запада и помогал Марту топить снега. 
Талая вода проникала в землю и будила корни деревьев, кустов и трав. Весенний призыв выводил жителей Царства растений из зимней дрёмы. Они с удивлением открывали свои глаза, улыбались Солнцу и Весне. 
Но это происходило днем, пока светило Солнце. Зима не торопилась уходить. Днем царствовала Весна, а ночью – Зима. Помогали ей в этом её верные слуги. Первым помощником оставался послушный её воле слуга Мороз. Он, конечно, стал гораздо слабее и меньше, чем в начале и в середине царствования Зимы, но порой ещё крепчал и приносил много неприятностей. Это чувствовали все обитатели Земли: деревья, кусты, птицы, звери и люди.  
 «Ах, как хочется поскорее окончательно проснуться! Но необходимо постоянно быть на стороже и не расслабляться, а то можно замерзнуть и погибнуть, не дождавшись, когда же окончательно уйдёт Мороз и исчезнут эти белые снега!» - шептались между собой под землей корни растений. Они то просыпались, то снова впадали в дрёму.
На утренней заре птицы радостно встречали восход Солнца. В его теплых и животворящих лучах они перелетали с ветки на ветку, с одного дерева на другое и оглашали округу своим радостными голосами.  Белки, мыши и зайцы, да и другие мелкие обитатели леса резвились возле своих норок и лежек в свете утренних Солнечных лучей. Но были на стороже, ведь волки и лисы не спали, и опасность подстерегала их.
А Март первый посланник Весны творил и утверждал её приход и царствование на Земле. Наступил День Весеннего Солнцестояния или Весеннего Равноденствия 22 марта, когда по продолжительности день равен ночи. К этому времени на юге и западе Северного полушария Земли во всю шествовала Весна. Таяли снега. Оживала земля и по ней мчались талые воды. Просыпались деревья и кусты, корни трав.  
  Все они ждали, когда живительные соки поднимутся от корней и потекут по проводящим сосудам к веткам и стеблям растений. Тогда проснутся, оживут и набухнут спящие почки. А из них затем проклюнутся и станут расти листья. А потом распустятся и цветочные почки, зацветут деревья и кустарники. Ждали, когда корни трав проснутся, и земля покроется зелёной травой-муравой, по которой зацветут первые весенние цветы.  
      Все эти весенние чудеса творило на Земле Ярило Солнце, посылая тепло, любовь и радость, лаская каждое земное существо из царств растений, животных и людей. И растительный, и животный Мир нашей планеты всегда знал об этом, отвечал Любовью и Благодарностью Солнцу.  
Приход Весны в Сибири на востоке нашей страны всегда чуть запаздывает. В марте здесь царит ещё Зима. Она не желает покидать Землю. То тут, то там после весеннего тепла, вдруг обрушиваются снег и мороз, холодные пронизывающие ветра. Но на этот раз Зима превзошла саму себя!
Всё перемешалось в Природе, нарушились все договоренности, все обещания. Зима творила все, что ей заблагорассудится. Март был огорчён несказанно! Скоро ему на смену должен прийти брат Апрель, а Зима не уходила и готовила всё новые пакости и капризы. Казалось, 
так будет длиться до бесконечности! 
Оставалось несколько дней до окончания правления Марта. И он решился на отважный поступок. На утренней заре, окрасившей половину неба нежным розовым цветом, Март обратился к Ярило Солнцу: -«Здравствуй, Владыко Ярило Солнце! Благодарю Тебя за Любовь и Доброту к Земному Миру! Прими моё искреннее обращение к  Тебе с просьбой о помощи! Прошу, помоги Миру Земному вернуть порядок прихода месяцев согласно Летаисчислению!» 
Солнце, услышав эту весть, очень удивилось и слегка огорчилось: - «Что произошло? Поведай всё по порядку!» Впервые в Его Царстве весенний месяц просил помощи у Владыки. Значит нарушаются календарные сроки прихода и творения братьев месяцев на Земле! Этого допустить нельзя!
Ободрившись, Март продолжил: - «О, Солнце! Зима совсем совесть потеряла, нарушила все наши договорённости. Не хочет выполнить твой Указ, что Ты передал для неё Февралю через Волшебника Лесовичка. Не желает она уходить на Север в свои пределы. Мешает Весне царствовать! Скоро придёт брат Апрель, а за ним и брат Май. Им предстоит совершить много добрых дел, порученных Весной. 
Юная Весна спешит украсить Землю чудесными и прекрасными зелеными лесами, цветущими деревьями, молодой травушкой, весенними цветами, обнять и обласкать весь Мир Земной Любовью. А как же она это сделает, если Зима строит козни и препятствия и не пускает Весну?! Помоги, прошу Тебя, Владыко!»  
 Ярило Солнце улыбнулся месяцу Марту и с Небесной высоты вещал: - «Благодарю тебя заботливый и верный сын Весны месяц Март за эту весть! Все в природе должно идти своим чередом! Будет сделано по твоей просьбе!» Март месяц поклонился и отправился вершить свои дела.  
Тут же Владыко распорядился: - «Слуги мои верные, приведите ко мне непокорную Зиму!» И полетели Его слуги-посланцы горячие солнечные лучи да теплые ветра по всему Свету в поисках Зимы. 
А Зима об этом ничего не знала и нежилась в Сибирских покоях посреди дремучей тайги в окружении своих верных слуг. Были с ней рядом и Мороз Батюшка, и Метелица, Пурга, Вьюга, снега, льды, Северные ветра, тётушка Непогодушка и многие другие мелкие прислужники.  
Они развлекали царицу Зиму сказками да одами, песнями да плясками, баснями да утехами. Угощалась Зима льдистыми напитками, мороженным и сладостями из замороженных лесных ягод. И в самый разгар веселья, налетели вдруг теплые ветра, открыв все ледяные и снежные запоры. Что тут началось!  
Все пределы царства Зимы осветили яркие и жаркие Солнечные лучи. 
Снега и льды таяли на глазах. Все слуги Зимы забились по углам дворца и замерли. Они потеряли свои силы. Уснули от жара, исходящего от лучей Солнца, и от тёплых весенних ветров. Зима растеряла все свои великолепные белоснежные наряды. И из величественной царицы превратилась в жалкую нищенку в оборванном платье. 
Солнечные лучи схватили Зиму и посадили её в большой деревянный короб. На крыльях теплых весенних ветров унесли они её на Небеса в покои Владыки Ярило Солнца. И предстала Зима пред очами Его. 
Владыко облачил своё лучезарное и раскаленное тело в доспехи, чтобы Зима окончательно не растаяла. А она сидела в коробе молчала и дрожала от страха великого.  
«Приветствую тебя, Зима. Оказалось, что порядки Мироздания тебе   не указ! Ведь тебе передали моё повеление!? Подошли сроки передать бразды правления Весне, так тому и быть! Так прочему же, ты, не выполняешь то, что велено Мною?» - вещал громогласно Ярило Солнце. Зима молчала. Она была застигнута врасплох и удручена всем случившимся. Кроме того, она боялась, что от гнева Владыки может исчезнуть навсегда. Она понимала, что перепираться и перечить бесполезно, хотя это у неё прекрасно получалось и было яркой чертой её характера.
Не услышав от Зимы ни единого слова в оправдании её поведения, 
Ярило Солнце объявил: - «Повелеваю! Зиму просадить под замок.Пусть остаётся в коробе. Отнесите её на Север в её дом-вотчину. И быть ей там до наступления времени следующего её прихода. И все слуги её отправятся вместе с ней и нет им позволения приходить в другие приделы Земли, кроме северных, как и их хозяйке до указанного срока. 
В случае неподчинения Зима и её слуги исчезнут из нашего Земного Мира навсегда. Было время на нашей планете, когда их не было, как и Зимы! Такое время может наступить снова. Зима, твоя судьба зависит только от твоего поведения. Я всё сказал!» 
И не дав Зиме даже пискнуть, повеление было исполнено. Зиму отвезли на Север и передали на поруки Северным ветрам. Вот так и закончилось царствование Зимы. 
 А на её место пришла Весна. Стало теплее, и днем, и ночью. Появилась и стала быстро подрастать зеленая трава. Зацвели луга весенними цветами. Люди стали возделывать землю и засеивать злаками поля, садить огороды, разводить и обихаживать фруктовые и ягодные сады. В городах открывали парки и скверы, садили деревья и кусты. Сооружали клумбы и засаживали их прекрасными и разнообразными цветами. Звенели своими прохладными струями городские фонтаны. 
Зазеленели леса. Освободились от льдистого плена реки, речушки и озёра. С гор постепенно сходили снега и появились цветущие горные растения. Только на высочайших горных отрогах величественно сверкали снежные шапки. Но они получили разрешение от Владыки
Ярило Солнца на своё присутствие на Земле. Ожили и зацвели степи и тундра. Это пришли друг за другом весенние братья месяцы Апрель и Май. Весна шествовала по Земле в её Северном полушарии. Придет время, и она с радостью, выполнив все свои дела, передаст власть Лету. 
А Зима тихо сидела на Севере. Она запомнила повеление Ярило Солнца – Владыки нашей Солнечной системы и подчинилась ему. 
Хороший урок получила непокорная Зимушка. Ей очень хотелось жить на Земле и радовать Мир своими подарками и самой радоваться. Со слезами на глазах вспоминала она зимние потехи в снежных городках, зимние праздники! Зима поняла, что нельзя свои единоличные прихоти и капризы ставить выше общего блага Земного Мира. Простила всех своих «обидчиков», попросив у них прощение, и стала ждать своего часа.  
 Так закончилось противостояние Зимы и Весны! А поведали эту сказку свиристели, прилетевшие в апреле из леса в город. Сидели они на голых ветках клена и посвистывали. Кошка Мурка внимательно слушала их, а потом мне обо всём и промурлыкала. 
Думайте сами! Где быль, а где небыль!? Ведь известно, «Сказка ложь, да в ней намёк, добры молодцам урок!»
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До новых встреч, Весна!
(сказка)

Первым пришел Март. Его привела Весна. Прошло время и согласно календарю, властвовал Апрель. Но он был грустным и холодным, словно потерял что-то важное, а найти не может. То тут, то там на земные просторы возвращалась зима. В лесу под деревьями ещё лежал белый снег, и только на пригорках и лесных полянках, прогретых днём солнечными лучами, виднелась земля, а вокруг – лужицы талой воды.
Лес, луга и поля просыпались от зимнего сна. Дули холодные пронизывающие ветра. Но солнце с каждым днём поднималось все выше и ярко светило в Небесах. Оно согревало землю своими горячими лучами, и снега медленно испарялись и таяли. Ночью они подмерзали, а днем всё повторялось снова.
Время шло и Апрель брал своё. Талые воды и солнечные лучи прогревали землю и в ее глубине просыпались спящие корни. И вот на пригорке лесной поляны, прогретом солнцем, проклюнулись первые ростки подснежника Ургуя. Вскоре появились листочки, а за ними, через несколько дней расцвели пушистые сине-фиолетовые цветки. Подснежник раскрыл свой колокольчатый венчик и взглянул на белый свет своими прелестными глазами. 
 Подул лёгкий ветерок, тёплый и ласковый. Это Весна с любовью встретила первый весенний цветок. Подснежник, нежась в солнечных лучах, от дуновения ветерка тихо зазвенел и пропел: - «Здравствуй
 Весна! Здравствуй Солнце Красное! Здравствуй лес и полянка, на которой я расцвел и буду жить! Здравствуй Мир Земной! Я люблю вас!
Я счастлив, что пережил зиму! Благодарю всех вас за ласку и гостеприимство!» 
Звон подснежника нежный и мелодичный был едва слышный людям. Его же песня хорошо была слышна лесу, солнышку, ветерку и Весне! Солнышко стало жарче припекать. А ветерок с усердием, но ласково обдувал подснежник от слишком обильных и жарких лучей светила. 
Оживал весь Мир, обласканный Весной. В это время проснулась от зимнего сна и бабочка-крапивница. Она провела всю зиму под корой возле дупла старой сосны. Бабочка выползла из своего убежища и долго сидела на краю дупла, согреваясь от весеннего тепла. А согревшись, взмахнула немного потрепанными крылышками и запорхала в воздухе. 
 Бабочка сильно проголодалась. Её внимание привлёк цветущий подснежник. Почувствовав его тонкий аромат, она опустилась на цветок и стала с удовольствием пить сладкий нектар. И подснежник, и бабочка были благодарны и рады, и встрече, и общению. Напившись нектара, бабочка, покачав крылышками, а они стали яркими, сказала: - 
«Приветствую тебя, первый мой друг, первый посланник Весны 
Подснежник! Благодарю тебя за гостеприимство и за угощение. Прости, но я даже не спросила у тебя согласие и стала пить твой чудесный нектар. Благодарю тебя, мой милый друг!» Подснежник был несказанно рад, что его первый нектар приняла бабочка Крапивница и он помог ей   вернуться к новой жизни.   
Тем временем, бабочка, подкрепившись и отдохнув, взмахнула   окрепшими крылышками и полетела дальше. Улетая, она обещала вернуться. Она не могла забыть подснежник и его милость. Он помог ей продолжить земной путь ещё на один весенне-летний сезон. А потом жизнь её на Земле, как и большинства ее соплеменниц, должна прекратиться. Ведь Крапивницы живут только два года. Бабочка знала об этом и спешила выполнить своё предназначение: опылять цветы, украшать Мир Земли, оставить потомство, и тихо уйти в Мир теней.  Дух её коллективной души Рода бабочек – Чешуекрылых останется в Эфирном Мире Земли, но физическое тело она потеряет. Таков их удел! 
От солнечного тепла, аромата сосновой смолы, талой воды, от прогретой солнцем земли, усыпанной хвойными иглами и прелым листом, стали просыпаться обитатели леса. Проснулись муравьи. Их дом – муравейник обветшал за зиму и требовал ремонта. Необходимо было найти и пропитание для жителей муравейника. 
По команде Муравья-начальника по двум узеньким, едва различимым тропкам, бежали друг за другом рыжие муравьи. Одни бежали от муравейника в поисках строительного материала или в поисках пищи. А те, что двигались к муравейнику несли какую-нибудь поклажу: хвоинки, веточки, мелкие корешки, кусочки от старых деревьев. Встречались группы муравьёв, несущие на себе найденные ими тела погибших или спящих насекомых.  
 Добежав до муравейника, муравьи затаскивали свою добычу на муравейник и возвращались к своему делу. А другие их собратья растаскивали пищу и трофеи по назначению. Так и трудились муравьи с Восхода Солнца и до заката.  
А Муравей-начальник отдавал команду: - «Вперед! Идите друг за другом и внимательно осматривайте всё вокруг. Нужно много сосновой хвои, веточек березы, старых листьев для ремонта нашего муравейника.
 Собирайте спящих, ленивых насекомых для наших матушек, личинок и всех живущих в муравейнике. Ведь они нуждаются в пище после зимнего сна. От этого зависит жизнь и продолжение нашего муравьиного племени. Старайтесь! У нас много дел!» И муравьи дружно и беспрекословно выполняли свою работу, как завороженные. 
То тут, то там появились жуки-скарабеи. Они медленно и важно ползали по земле, чистили свои норки, искали пропитание. Каждый вид насекомых просыпался и вливался в жизнь леса в точно назначенное Природой время. Проснулись мухи и другие летающие лесные насекомые. И все они терпеливо ждали, когда же появится зеленая трава и зацветут первые весенние цветы. Ведь тогда все они найдут себе, «и стол, и дом» и начнут готовиться для встречи с летом. 
 Так в заботах пролетел Апрель и пришёл долгожданный Май. Май – последний месяц-сын Весны. Он, как водится, передаст своё правление Июню и наступит Лето. Это знали все. Май - чудесный месяц. Где-то на Земле в это время уже всё цветёт и весь мир наслаждается красотой лесов, рек, озёр, гор. А где-то земные царства только начинают просыпаться. Но это не умаляет очарование от цветения степи, красот тайги или проснувшейся тундры. Природа в мае везде хороша. 
В нашем краю лес уже окончательно проснулся. Все растения торопились распустить набухшие почки и выпустить на белый свет листья, а затем и цветы. Деревья, встречая каждое утро Солнце, приветствовали Его, а потом беседовали между собою. Они покачивали ветками и шелестели молодыми листьями. 
 «Как прекрасно утро! Скоро подрастут мои зелёные листочки и серёжки. Пока они еще клейкие и маленькие. Но к концу мая я покроюсь зеленой листвой. Распушатся мои сережки. Жизнь моя продолжится. Я смогу дать приют усталым путникам, лесным жителям. Под покровом моей кроны все найдут приют, защиту от палящих солнечных лучей в полдень. А сейчас, о, мои детки-листочки, подрастайте и радуйтесь жизни. Благодарю тебя, Ярило Солнце и Бога
Отца нашего Небесного, Имя которого Свет за все блага земной жизни!» - шептала Белая берёза, встречая Солнце, на утренней заре. 
И ей вторили все берёзы, деревья и кусты, растущие в лесу. 
 Не отставали от лесных жителей растительного царства и обитатели животного царства Земли. Птицы вместе с деревьями каждый день встречали восход Солнца на утренней заре. Они кричали ему: - «Здравствуй, Солнце! Мы любим тебя, Солнце! Мы рады тебе, Солнце! Прибудь же с нами, прибудь! Дари нам радость, силу жизни! Благодарим!»
Весенних забот было много. Птицы правили старые гнёзда, строили новые. К этим приветствиям Ярило Солнца присоединялись все жители Земли. Ведь только Солнце давало всем жизнь на планете. И обитатели всех Земных Царств ожидали сигнала, понятного только им одним, когда матушка Природа скажет: - «Любимые мои дети, пришла пора продолжить вам жизнь ваших родов через ваших детей! Растите, цветите, плодитесь!» И тогда вся Земля будет благоухать от ароматов и цветения деревьев, кустов и трав, замирать от блаженства при пении звонкоголосых птах, радоваться Любви, нисходящей от Солнца, Небес и Земли!  
  Весна выполнит своё предназначение. Она подготовит все царства планеты к приходу Лета! И когда прозвенят последние часы мая, то все жители Земли, вольно или невольно скажут: - «До свидания Весна! Ты выполнила свою миссию! Впереди Лето! Мы всегда рады тебе и всегда с надеждой ждём твоего прихода после долгой и морозной Зимы. Даже если ты запаздываешь, в нас всегда живёт надежда и вера в лучшее, а оно связано с тобой, Весна!  Ведь, ты, пробуждение жизни, её возрождение и продолжение на нашей планете по имени Земля! Ты – Утро Вселенской Любви, воплощенной на Земле! Помни об этом Весна!» 
И Весна, взмахнув на прощанье веткой цветущей яблони, улетит на рассвете в дальние неведомые края. Она унесёт в своём сердце Радость и Любовь ко всему Земному Миру.  
 По астрономическим законам после Лета придут Осень, Зима, а затем вновь Весна! И весенняя сказка повторится, с новыми неведомыми нам пока чудесами. До новых встреч, Весна!   
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Каша-малаша
(сказка)

 Жила-была на свете каша, и звали ту кашу - малаша. Каждый день ту кашу варили, и всех людей ею кормили: и своих, и чужих, и здоровых, и больных, и прохожих, и работников, и хлеборобов, и плотников. Всем людям ту кашу давали и домашним животным, и птицам свободным. Все сыты бывали и подрастали: и ребята, и котята, и гусята, и цыплята, и щенки, и поросята.
Все кашу любили и благодарны ей были. Только Маша кашу не любила и всегда её бранила: - «И такая, ты, и сякая, ты, каша масляная!» Все вокруг только удивлялись, и про себя ухмылялись, словно чуяли, что будет преподнесён Маше урок. И точно, как «в воду глядели»! Приснился Маше сон. Вот про него и буду вам сказку сказывать, малым детям, да и большим добрый путь указывать. Слушайте!
 Ругала, ругала Маша кашу каждый день, и обидно каше стало. Все её хвалят, благодарят, начиная от взрослых и кончая ребят. И только Маша дуется на неё, как «мышь на крупу» смотрит, и «нос воротит». И решила каша-малаша проучить заносчивую Машу. Взяла и сбежала, а куда – не сказала.
Обычно, как утро на дворе, так и каша на столе. А тут хватились, а каши - то нет! Всё обыскали, а кашу так и не сыскали. Дедушка и говорит: - «Однако кто-то съел нашу кашу, не знаешь ли кто, Дуняша?» Это он у бабушки спросил, а она ему в ответ: - «Не ведаю о том, Гаврила! Была каша в чугуне да сплыла! Чугун в печи так и стоит, а каши - то в нём нет!»
Пошли спрашивать всех. Родных спросили: - «Кашу ели?». Отвечают: - «Нет, не ели!» Чужих спросили: - «Кашу брали?» Отвечают: - «Нет, нам её не давали!» Работников спросили, те сказали: - «Нам её не приносили!».
Пошли дальше. Кошку спросили: - «Ты съела кашу?», в ответ: - «Мяу, мяу, мяу! Нет, нет, не ела!» У собаки спросили: - «Ты съела нашу кашу?», отвечает: - «Гав, гав, гав! Нет, не ела я кашу-малашу!»
 У свиней, коров, коз спросили, и они дружно закричали: - «Хрю-хрю! Му-му! Ме-ме! Не едали, не видали, не слыхали! Нас сегодня кашей не угощали!» И вдруг прибежали куры и начали кудахтать: - «Куд-куда! Куд-куда! Куд-куда! Беда приключилась, беда! Каша от нас убежала, а куда не сказала!» 
Пошли искать кашу, да так ни с чем и вернулись. Не нашли кашу– малашу. Хотели вновь сварить, да не смогли зерна добыть. В амбаре только остатки муки и ни одного зёрнышка – ни проса, ни ржи, ни овса, ни пшеницы, ни ячменя, ни гороха! Вот, как всё плохо! Пригорюнились, призадумались! Почему каша-малаша сбежала, и ни единого зернышка не осталось?
 А каша тем временем до леса добралась, заблудилась, на пенёк забралась, да и призадумалась. Устала, ведь по лесу то никогда не скакала. Свернулась в комочек и сидит себе на пенёчке. Долго ли коротко ли сидела, не знает, но вот видит, бежит мимо неё серый заяц. Окликнула она его. Заяц остановился и очень, очень удивился. Никогда такого не случалось, чтобы такое странное существо в лесу появлялось! 
А каша ему и говорит: - «Привет заяц! Ты меня узнал ли? А я тебя знаю! Давай знакомиться! Я – каша-малаша! Прошлой зимой много вас зайцев кормил наш дед Гаврила Иванович. Голодно вам было, вот он о вас и заботился! Кашей вас подкармливал, да зерном».
Заяц принюхался и уловил знакомый приятный запах. Он вспомнил, как каша помогла им зиму пережить. Заяц обрадовался, приосанился, понял, что каша ему не страшна. Но ему, сразу же, пришла мысль, что ее любой может съесть. И он сказал: - «Привет, каша, спасительница наша! Да, я тебя помню и благодарю и от себя, и от всего нашего заячьего народа. Но позволь узнать, что ты делаешь в лесу? Ведь тебе находиться здесь опасно – тебя любой может съесть!»
     И каша-малаша ему рассказала про то, как её постоянно Маша обижала, и почему она в лес убежала. И еще поведала каша зайцу о своей давней мечте. «Каждый день я слушала разные истории – были и небылицы про белый свет, да про нашу столицу. И очень захотелось мне там побывать, мир посмотреть и себя показать!» - задумчиво сказала каша-малаша. «Так, как же ты, в таком-то виде пойдёшь по белу свету?» - искренне удивившись, сказал заяц, - «Ведь тебя птицы склюют и ничего от тебя не останется!»
 «Да, я понимаю, но только не хочу домой возвращаться и слушать, как Маша меня каждый день ругает. Тяжело стало мне, да и я становлюсь от этого горьковатой! Я вернусь к ним, как же они будут без меня?! Голодно им будет! Но я хочу проучить Машу. Я хочу, чтобы Маша поняла это и стала ценить меня кашу-малашу, данную людям, как  главную пищу матушкой Природой, руками Отца нашего Небесного Бога Света. Ведь каша варится из зерновых злаков, а они растут и созревают, наливаясь силой от Солнечного Света. Да и Мир посмотреть тоже хочется!» - сказала грустно каша-малаша и, тяжело вздохнув, притихла.
Слушая все это, заяц вдруг подскочил и закричал: - «Ура! Пойдём со мной! Меня осенило! Я придумал, как тебе можно помочь!» Он оглянулся и увидел куст лопуха с широкими листьями, растущего возле пенька. Заяц прикоснулся лапой к макушке растения и попросил 
разрешение взять его лист для доброго дела. Лопух согласился. Заяц аккуратно отгрыз лист лопуха и осторожно положил на него кашу. И побежал с ней к лесному волшебнику Лесовичку. 
 Лесовичок жил в самой гуще леса в нижней части ствола старого вяза. Заяц позвонил в колокольчик, который рос рядом, и из  неприметной на первый взгляд «двери» в стволе дерева вышел Гриб-Мухомор. Заяц низко поклонился ему и сказал: - «Приветствую тебя, уважаемый Мухомор! Ты, Хранитель нашего леса, ты, наш добрый лесной волшебник - Лесовичёк, пожалуйста, помоги нашему другу каше-малаше!»
Гриб внимательно выслушал кашу-малашу и сказал: - «Хорошо, я
помогу тебе, но моё волшебство будет длиться только три дня. А потом ты должна вернуться домой. Ведь вместе с тобой из амбара ушло всё зерно, осталась только мука и то её немного. 
Только три дня люди смогут обойтись без тебя, а потом им станет очень тяжело. Ведь все кроме Маши не заслужили такого наказания. Да и Маша еще пока разумом мала. Ты согласна?» «Да» - ответила каша-малаша. Лесовичок продолжил: -«Договорились! Помни, уговор дороже денег! А иначе всем будет плохо. Тогда вся вина ляжет на тебя. Ведь ты дала честное слово вернуться!»
Так и договорились. Свидетелями договора были лес и все его обитатели, и в первую очередь заяц, колокольчик и вяз. Заяц держал в лапах лист лопуха, на котором лежала каша, свернувшись в комочек. Волшебник гриб Мухомор прикоснулся к ней своими тоненькими ручками, и каша-малаша превратилась в маленькую, плотненькую девушку. 
На ней была красиво расшитая одежда, которую носили крестьянки, а ноги – обуты в новенькие лапоточки. Лесной волшебник прикоснулся к девушке тонкой веточкой вяза, и она подросла. Теперь её нельзя было отличить от обычной молодой крестьянки. 
Мухомор внимательно осмотрел её и сказал: - «Ну, здравствуй, девица, и зовут тебя теперь Малаша! Такой ты будешь три дня. Протяни левую руку». Тотчас на руке у девушки появились семь цветных радужных полосок: красная, оранжевая, желтая, зеленая, голубая, синяя и фиолетовая. 
Волшебник продолжил: - «Пока первые три полоски будут на твоей руке, ты, Малаша, можешь находиться там, где захочешь, только скажи об этом про себя. Как только эти полоски исчезнут и останутся четыре последние, надо возвращаться». 
 «А как это сделать?» - спросила Малаша, и лесной волшебник ответил: - «Нужно дотронуться до зеленой полоски и сказать – Верни меня туда, откуда я пришла. И тут же ты окажешься возле моего дома – лесного вяза». «А что будет дальше?» - спросила Малаша, и услыхала: - «Увидишь сама». 
Волшебник Мухомор дотронулся до девушки, и она очутилась на обочине просёлочной дороги, по которой спешил народ на разных повозках в город на ярмарку. Увидев, стоящую на обочине девушку, возле неё остановилась крестьянская телега, запряженная лошадьми. Они подсадили  Малашу и поехали дальше. В людях она узнала своих хозяев: отца Маши Изота и его жену Настасью. Люди ехали в город за покупками. От них девушка узнала печальную историю, что неожиданно исчезла из амбара вся крупа, из которой кашу варили. Вот и пришлось ехать в город, ведь неизвестно почему, но такое произошло и во всей их деревне.
Малаша слушала и помалкивала. Конечно, ей было очень жаль людей, но уж так получилось! «Скоро всё наладится и встанет на свои места, потерпите немного» - думала она про себя, обращаясь мысленно к своим хозяевам. И вот они приехали в город. Три дня провела Малаша вместе с ними. Изот и Настасья закупили на ярмарке много разной крупы для всей деревни, ладно, что дворов то было мало. Стояло лето, и нужно было дожить до осени, а там и новый урожай подоспеет. 
А Малаша ходила по ярмарке и всему дивилась. А когда она улыбалась, то из ее фартука выскакивали горшочки с кашей, и она ими угощала всех, кто ей шёл навстречу. Каша была разная, и все были рады и благодарны девушке Малаше за ее вкусную кашу! Угостила Малаша кашей и своих хозяев, и по ее вкусу они догадались, кто перед ними.
Низко поклонились они девушке Малаше и сказали: - «Дорогая Малаша, ты прости Машу – малую и неразумную дочку нашу. Просим тебя, вернись домой! Без тебя и голодно, и неуютно, и тоскливо в хате нашей и на дворе нашем. Да и всей деревне плохо!» 
Слушала их Малаша, и согласна была с ними. Только хотела сказать об этом, как глянула на руку и увидела, что три первые радужные полоски исчезли. И она, глядя на Изота и Настасью, сказала: - «Благодарю вас, дорогие мои! Я вернусь к вам, но чуть позже. А сейчас мне необходимо выполнить своё обещание!» Незаметно коснувшись рукой зеленой полоски, она сказала про себя: - «Верни меня туда, откуда я пришла!» - и исчезла.
Изот и Настасья от неожиданности даже растерялись, но незнакомая им старушка, которая ела кашу из горшочка, сказала: - «Не печальтесь, всё будет хорошо. Поезжайте домой. А там вас ожидает радостная встреча!» Муж и жена удивились, но потом успокоились и стали собираться в обратный путь. Всё, что было необходимо, они уже приобрели на ярмарке и отправились домой.
А Малаша очутилась в лесу возле вяза, где её ожидал волшебник Мухомор. Он сказал, приветливо улыбаясь: - «Молодчина Малаша! Ты справилась с заданием, и добрые дела сделать успела. Хочешь ли ты стать снова кашей или остаться девушкой Малашей?» И Малаша ответила: - «Хочу быть девушкой Малашей!» «Так тому и быть!» - проговорил волшебник Мухомор. 
И Малаша вдруг стала выше ростом и похорошела. Она превратилась в высокую, красивую девушку. С первого взгляда было видно, что она добрая, заботливая и милосердная. Малаша низко поклонилась Лесовичку - лесному волшебнику Мухомору и всем обитателям леса, которые сбежались посмотреть и проводить кашу-малашу, о которой им рассказывал заяц. Она поблагодарила их всех, обняла серого зайца, попрощалась со всеми, и, дотронувшись до голубой полоски, очутилась во дворе деревенского дома. 
Её радостно встретили хозяева и все домочадцы. Изот и Настасья уже приехали из города и рассказали всем домашним эту волшебную историю. Выбежала Маша. Она подошла к Малаше и сказала: - «Милая Малаша, прости меня за мои капризы. Я очень соскучилась по твоей вкусной каше! Скорее угости меня ею! Батюшка и матушка рассказали нам о тебе. Прости, что тебе пришлось уйти из-за меня. Я очень тебя люблю!» 
 И Малаша обняла девочку, погладила её по русой головушке, а потом улыбнулась. И из её фартука стали выпрыгивать прямо на стол горшочки с разной кашей. И любая каша была вкусной, ведь она была пропитана сердечной любовью и радостью. Скоро все насытились и собрались за большим столом в праздничной горнице. 
 Встал дедушка Гаврила и бабушка Евдокия, а вместе с ними и вся семья. Все они низко поклонились Малаше, и дед Гаврила старший Рода сказал: - «Благодарим тебя, Малаша! Ведь испокон века на Руси каша - главная пища наша. Каши не поешь, и сил к жизни не будет. Всегда беречь и ценить надо то, что Богом через матушку Природу людям дано на века!» И все домочадцы ещё раз ей низко поклонились. 
 С тех пор Малаша стала членом большой и дружной крестьянской семьи. И всегда на обеденном столе была вкусная каша-малаша. А на руке у Малаши навечно остались синяя и фиолетовая полоски, знаки Добра, Света и Любви от Небесных Отца и Матери.
Вот такой сон приснился Маше. С тех пор она стала есть кашу и больше никогда не капризничала. 
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